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Abstract 

In the epistemological perspective of Sohrab Sepehri, the intuitive view ininteraction 
with art plays a fundamental role in developing the scope of knowledge and discovering 
the truth and angles of existence. This artist-poet has once again recreated the affairs and 
phenomena of existence with a deep and artistic look by passing from the inevitable and 
imposed constraints of the conventional reality and the usual view. He has used the 
capabilities and capacities of art to describe and interpret the unknown and unknowable 
things, convey the perceptual content and life experiences, poetic emotions and other 
observations in order to expand the boundaries of knowledge and discover the truth. The 
meaning of artistic re-creation is that the artist, in a pure transformation of understanding 
and attitude, by transitioning from symbolic knowledge that only shows the procedures 
and a limited aspect of the subject of knowledge, achieves intuitive knowledge and 
removes the original facts. Recreate contractual concepts and remove intermediaries. 
Sepehri with different approaches and methods, including: 1- visualization and 
experimentalization of situations, findings and perceptual content; 2- Change in 
the junction and horizon of vision; 3- Using the concepts and terms of different sciences; 
4- Philosophical thought and perspective has gone beyond symbolic knowledge and with 

 

* Ph.D. Candidate of Persian Language and Literature, University of Mazandaran (Corresponding Author), 
anahita.pourmand@gmail.com 

** Professor of the Department of Persian Language and Literature and Mystical Literature, Faculty of Persian 
Literature and Foreign Languages, University of Mazandaran, ruhani46@yahoo.com 

*** Professor of the Department of Persian Language and Literature and Mystical Literature, Faculty of Persian 
Literature and Foreign Languages, University of Mazandaran, aabagheri@umz.ac.ir 

Date received: 02/09/2023, Date of acceptance: 13/12/2023 

 



Abstract  64 

 

the artistic interpretation of his life-world, he has devoted himself to the development of 
the boundaries of knowledge and understanding. 

Keywords: Sohrab Sepehri, Artistic reproduction, Intuitive knowledge, 
epistemology, Poetry. 
 
1. Introduction 
One of the great missions of art is to reveal the truth of existence and develop the 
boundaries of knowledge and understanding. Therefore, although art is the source of 
creation and manifestation of beauty, the mission of art is not only to create the pleasure 
of understanding beauty: "The artist has not imagined an imaginary and magical land, 
but has exactly broken the hard shell." To penetrate deep into the world of experience 
and self-knowledge in which a person lives. The legitimacy of art is not that it gives 
aesthetic pleasure, but that it reveals existence" (Palmer, 2018: 263). 

Great and lasting works of art are the result of intuitive experiences that the original 
artist pulls out from the hiding place of the unknown and recreates them with the help of 
the power of imagination in the field of presence: "The artist makes an effort in the 
process of creating art. Yazd, who is special to him, he tries to reveal the face of truth 
and bring everything that is hidden in the womb to the field of manifestation. Although 
the artist lives in a common world with everyone, he gives new interpretations of this 
world. What he receives from this world is inspiration, and what he brings back to this 
world is the re-creation of those inspirations with the help of imaginary forms" 
(Bavandian, 2009: 80). 

The artist reaches the truth through intuitive knowledge, which is a type in 
opposition to symbolic knowledge and is related to his imagination. From the point of 
view of philosophers like Bergson and intuitionists: "Symbolic cognition, which always 
comes from a kind of perspective, only shows us a part of an object or a procedure or a 
limited aspect of it. But intuition presents the object in its entirety to us. Symbolic 
knowledge does not include the reality of the ends or the essence of movement, but 
simply returns it to symbols or concepts. In intuition, we remove the translations or 
mediations and find the original reality" (Royaei, 2015: 81). Intuitive knowledge, unlike 
symbolic knowledge, which shows familiar and well-known facts, reveals the 
undiscovered and hidden side of truth, and the artist recreates this facet of truth and 
experience, which is hidden under the debris of everyday life and everyday language, in 
the language of art. 
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authors' effort is to organize a self-sufficient research. Based on this, with a creative 
method and focusing on the analysis of the text of Sepehri's poems - in the sense of 
integrated whole recovery - they should plan and describe their reflections. The criterion 
for proving or disconfirming the claims of the authors is the context of the text of 
Sepehri's poems. The method of research is analytical and inferential in the field of 
"Hasht ketab" by Sohrab Sepehri. 

 
2. Discussion 
In this article, the meaning of artistic re-creation is that the artist achieves intuitive 
knowledge in a pure transformation of the way of attitude, by transitioning from 
symbolic knowledge that only shows us the procedures and a limited aspect of the 
subject of knowledge. And they recreate the original realities by removing the 
conventional concepts and removing the intermediaries. In this process, the content of 
perception and experiences obtained through intuitive knowledge are recreated with the 
help of the power of imagination in the form of art: "Artistic imagination creates a new 
world, a world that is similar to the world of everyday perception. But it has been 
reordered and is moving towards a higher level of totality and universality. Poetic 
imagination tries to show us what is "really real": the structure of the world, the basic 
stuff of human experience, the reality beyond appearances, or whatever such terms may 
imply. (Brett, 2015: 65-61).In artistic re-creation, the mind is freed from the cocoon of 
reason, the imagination becomes the interpreter of existence, and the scattered self-
consciousness notices the hidden order of things. In this liberation, imagination uses all 
available capacities as a tool for creation: "Wisdom is a set of pre-known quantities; 
Imagination is the perception of the value of these quantities, both individually and as a 
whole. Wisdom pays attention to the differences of objects and phenomena, and 
imagination pays attention to similarities. For imagination, wisdom is like a tool in the 
hands of the agent, like a body for the soul, and a shadow for the essence. Poetry differs 
from logic in that it is not dominated by the active forces of the mind, and its emergence 
and presence are not necessarily related to self-awareness or will" (Brett, 2015: 93-94) 
 
3. Conclusion 
The conceptualization and depiction of Sohrab's intuitive knowledge indicates that his 
poems do not have an abstract origin, but are structured in his phenomenal field. The 
conceptualization of this knowledge, as it moves from the world of the object to the 
mind, travels the path of the conscious to the unconscious in the language of art and 
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appears in the container of symbols and signs. Symbols and signs that give personality 
to Sohrab and make him distinct and privileged from others. Sometimes they talk about 
phenomena that are hidden in nature, not mental and abstract. The purpose of the poet in 
entering these worlds is to expand the dimensions and limits of knowledge and reflect 
hidden aspects with the help of language and symbols of artistic intuition, which have 
the softness of perception, but do not have the dryness of rational explanations and 
interpretations.The value of Sohrab's attitude and knowledge is that he passes the 
boundaries of symbolic knowledge that only shows a limited level and facet of 
phenomena, and achieves a knowledge by which he removes the original facts. 
Conventional concepts and the removal of intermediaries create anew. 
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  چكيده
بنيادي در شناختي سهراب سپهري، ديدگاه شهودي در تعامل با هنر، نقشي  انداز معرفت در چشم

توسعه گستره شناخت، كشف حقيقت و زواياي هسـتي دارد. ايـن شـاعر هنرمنـد بـا گـذار از       
هـاي هسـتي را بـاري     تنگناهاي ناگزير و تحميلي واقعيت متعارف و نگاه معمول، امور و پديده

است. او براي توصيف و تفسير امور ناشـناخته   ديگر با نگاهي ژرف و هنرمندانه بازآفريني كرده
ناشناختني، انتقال محتواي ادراكي و تجربيات زيستي، عواطف شـاعرانه و ديگـر مشـاهدات     و

هـاي هنـر    هـا و ظرفيـت   خود در جهت گسترش مرزهاي شناخت و كشف حقيقت از قابليـت 
است. منظور از بازآفريني هنري، اين است كه هنرمنـد در تحـولي نـاب از درك و     استفاده كرده

ها و وجه محدودي از موضوع شناخت را  ناخت نمادين كه فقط رويهشيوه نگرش، با گذار از ش
دهد، به شناختي شهودي نايل گردد و واقعيات اصيل را با حذف مفاهيم قراردادي و  دست مي به

- 1هاي مختلفي از جمله:  ها، از نو بيافريند. سپهري با رويكردها و شيوه از ميان برداشتن واسطه
تغيير در پيوندگاه و افق ديد؛ - 2ها و محتواي ادراكي؛  احوال، يافتهبخشي و تجربي نمودن  تجسم

انديشـه و ديـدگاه فلسـفي، از شـناخت     - 4استفاده از مفاهيم و اصطلاحات علوم مختلـف؛  - 3
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جهانش به توسعه مرزهاي معرفت و شناخت همت  نمادين عبور كرده و با تفسير هنري زيست
  است. گماشته

 شناسي، شعر. بازآفريني هنري، شناخت شهودي، معرفت سهراب سپهري، ها: دواژهيكل
  
   مقدمه. 1

  مقدمه و بيان مسأله 1.1
هـاي متفـاوت،    در توصيف ماهيت و چيستي هنر با توجه به تنوع تفكر، رويكردهـا و گـرايش  

است. برخي هنـر را فرانمـايي عواطـف و افشـاي      هاي گوناگوني مطرح شده نظريات و ديدگاه
دانند كه مجموع عناصر اثر هنـري   دانند. برخي هنر را در فرم و ساختاري مي درونيات انسان مي
اي نيز هنر را  دانند و عده كند. بعضي هدف هنر را آفرينش زيبايي مي دهي مي را آرايش و سامان

تخيل خلاق هنرمند براي متصور شدن آن حقيقتي كه در پس ظاهر چيزها نهفته است، قلمـداد  
بـرداري   است، هنر را نسخه ترين آرائي كه در باب چيستي هنر مطرح شده كنند. يكي از كهن مي

  داند، خاستگاه اين ديدگاه يونان باستان است:  يا بازنمايي جهان واقعي و تقليد از طبيعت مي
تـرين   است، زيرا يكي از كهن برداري است، از ديرباز وجود داشته اين نگرش كه هنر، نسخه

هنر است. روايت افلاطون از اين نگرش كه در كتاب دهم جمهور هاي نظري درباره  نگرش
كـه توجـه اصـلي افلاطـون بـه ادبيـات        آمده است، بسيار مشهور و نافذ است. با وجود آن

گيرد. ضمن بحث اين نظريـه خـود را مطـرح     اي از نقاشي بهره مي معطوف است، از نمونه
هاي جهان تجربه  هستند كه مصداق كند كه كيفيات در عالم معقولات داراي صور مثالي مي

  ).9: 1396ها نيست (شپرد،  حسي چيزي جز نسخه بدل يا تصوير آن

دهد، بـر احساسـي كـه     ضمن تعريفي كه از هنر ارائه مي» هنر چيست؟«تولستوي در كتاب 
هايي كه خـود تجربـه    يابد و مخاطب را به احساس واسطه اثر از هنرمند به مخاطب انتقال مي به

  كند، تأكيد دارد: بتلا ميكرده م
هنر يك فعاليت انساني و عبارت از اين است كه انساني آگاهانه و به ياري علائم مشخصه 

طـوري كـه ايـن     است به ديگران انتقال دهد، بـه  ظاهري، احساساتي را كه خود تجربه كرده
ان مراحل ها نيز آن احساسات را تجربه نمايند و از هم احساسات به ايشان سرايت كند و آن

  ).56: 1364حسي كه او گذشته، بگذرند (تولستوي، 
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طور كلي فضا و شرايط متفاوتي  با تحولات و رخدادهايي كه در دوران مدرن پديد آمد و به
بـه    را رقم زد، موجب دگرگوني افكار و نگرش هنرمندان نيز شد و جرياني نـو و بعـدي تـازه   

لحاظ محتوا وارد كرد و قواعد ساختار پـيش از آن  قلمرو دنياي هنر، چه از لحاظ فرم و چه از 
را به شكلي اساسي تغيير داد. در اين دوران و از اين افق تازه، هنرمند ديگر مقلد صرف نيست، 

  گر واقعيتي جديد است: بلكه آفرينش
در حقيقت از قرن نوزدهم به بعد، بازنمايي با بستري جديد از مفاهيم روبرو شد و سراسـر  

گـر چنـين عصـري، ديگـر خـود را نيازمنـد        هنرمندان را متحـول سـاخت. آفـرينش   بينش 
دارد  اي نو گام برمي بيند و آزادانه، مستقل و با مقاومتي بسيار در مسير تجربه سازي نمي شبيه

خواند. توجه به قدرت خيال، گرايش بـه جـوهر    مي و هنر را به آييني جديد از واقعيات فرا
آيـد. مفهـوم    شمار مي و تصرف در آن، نيت اصلي هنرمند مدرن بهدروني رويدادها و دخل 

اي مهـم تلقـي    در فهـم آثـار هنـري، مؤلفـه     (Escape from representation) گريز از بازنمايي
شود. گرايش به تصوير كردن مسائل غيرتصويري، وجود بياني مطلق، توجـه بـه دنيـاي     مي

 رونـد  شـمار مـي   ه بنيادين هنر مـدرن بـه  درون و خلق جهاني مستقل از جهان واقعي، وجو
 ).367: 1400(مشاعي و منتظري، 

دارد.   شهود و معرفت شهودي در درك و آفرينش انواع آثار هنري، نقشـي بنيـادي و ويـژه   
حاضر شدن. حاضر آمدن. ديدن. معاينه. عيان. آشكارا. حضور. مقابـل  «شهود در لغت به معني: 

مراد از شهود، حضور است، هرچه دل «اصطلاح متصوفه: ) و در 14627: 1377(دهخدا، » غيب
  ). در عرفان:516: 1389(سجادي، » حاضر آن است، شاهد آن است و آن چيز مشهود اوست

شاهد عيني بودن (شهيد) حاكي از آن شهود خيالي است كه در حكم عمل به دستور پيامبر 
بيني. اين نوع حضور كـه   ي(ص) است كه فرمود: خدا را چنان عبادت كن كه گويي او را م

وجه حالتي فروتر از ادراك حسي  هيچ شود (حضور خيالي) به از طريق قوه خيال حاصل مي
يا نوعي توهم نيست. به اين معنا، رؤيـت مسـتقيم چيـزي اسـت كـه بـه رؤيـت حـواس         

  ).1341: 1395(كربن،  د، به معناي شاهد حقيقي بودن استآي درنمي

بتني بر معرفتي باطني و شناختي شهودي اسـت كـه حقيقـت    هنر امري ذوقي و دروني و م
اسـت،   نگـر مخفـي مانـده    هستي و نظم مستتر و وحدت پنهان جهان را كه از ديد ناظر پراكنـده 

هنر در معناي شريف آن ثمره پيروزي اراده معطوف بـه خلاقيـت انسـاني بـر     «سازد:  نمايان مي
هاي از هم گسيخته عـالم   تي اعتباري به پارههاي حاكم بر آن و ايجاد وحد جهان مادي و قاعده

). ديدگاه و شناخت شهودي كه قائل به نظم دروني، وحـدت  74: 1389(باونديان، » مادي است
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هاي جهان است، نه تنها براي هنرمندان، بلكه گاه براي انديشمندان  و روابط پنهان امور و پديده
هاي شهودي دارند نيز قابل اعتبار اسـت   گاههايي علمي كه ظاهراً موضع مخالفي با ديد در حوزه

  و به آن اذعان دارند:
تـرين لايـه    اي اسـت. آشـكارترين و سـطحي    كنيم، چند لايه جهاني كه ما در آن زندگي مي

ناميم، اين سـطح را   جهان، لايه سه بعدي اشياء و فضا و زمان است كه آن را نظم بروني مي
تـوان آن را بـه ايـن وسـيله فهميـد يـا        ولي نميتوان با توسل به خودش توصيف كرد،  مي

هـايش را در   كنـد و يافتـه   توضيح داد. اين سطحي است كه فيزيك امروزي در آن عمل مي
شـود كـه بـه     ها آشكار نيست. فهم قضيه وقتي ميسر مـي  كند كه معاني آن معادلاتي بيان مي

ارب فيزيكـي،  سطحي كـه زمينـه فراگيـر تج ـ    - سطح نظم دروني- رويم  تر مي سطح عميق
شناختي و روحي است. نظم دروني حاكي از واقعيتي است فراتر از چيزي كه ما مـاده   روان
  ). 216: 1385ناميم (گلشني،  مي

اين است كه هنر و ديـدگاه شـهودي چـه نقشـي در گسـترش مرزهـاي       پژوهش:  پرسش
ادراكـي و  شناخت و شعر و انديشه سپهري دارد؟ سهراب چگونه و با چه شگردهايي محتواي 

كنـد؟ هـدف    سازي و بازآفريني مـي  تجربيات حاصل از شناخت شهودي خود را تفسير، مفهوم
مقاله اين است كه تأثير نگاه شهودي سپهري را در شناخت و تفسير جهان تجربيات كه با كمك 

  زبان استعاري شعر و بازآفريني هنري سعي در توصيف آن دارد، تحليل و بررسي كند. 
در مورد موضوع مقاله پيش رو، تا جايي كه نگارنـدگان بررسـي    ش پژوهش:پيشينه و رو

هـايي در مـورد شـهود و     است. اما پژوهش اند تا كنون هيچ تحقيق مستقلي صورت نگرفته كرده
شـهود در درك و آفـرينش   «اسـت. طلايـه رويـايي در مقالـه      نقش آن در آثار هنري انجام شده

ا اثر هنري محصول تفكر است يا كشف و شهود، چگونگي در پاسخ به اين سوال كه آي ،»هنري
گيري هنري و تـأثير شـهود در ادراك اثـر هنـري را بـه بحـث        نقش شهود در آفرينش و شكل

به شهود و موجوديت هنر سهراب كـه  » شهود، نماد و شعر سهراب سپهري«گذارد. در مقاله  مي
  است: اشاره شده وسيله آن توانسته تجربيات شهودي خود را نمود بخشد، به

سهراب سپهري يگانه شاعر نوپردازي است كه در روزگار ما، دنياي ذهن، انديشـه و شـعر   
خويش را با تفكري عرفاني آميزش داده و موجوديت هنر خود را از هر نظر بـدان وابسـته   

اي متفاوت و مؤثر توانسته كشف، شهود و اشراق  است. او با زباني نمادين و به شيوه نموده
 ي خـويش سـهيم سـازد    و وجد عارفانـه  ها در حال د را به مخاطبانش نشان دهد و آنخو

  ). 202: 1389نژاد،  زاده/ باقي (علي
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به جنبه » شناسي شهودي در شعر و نقاشي سهراب سپهري شهود زيباشناسانه و زيبايي«مقاله 
  گيرد: پردازد و نتيجه مي شناسانه نقش شهود در شعر و نقاشي سهراب مي زيبايي

گرايي و شهود استوار است. او زيبـايي را چيـزي جـز     شناسي هنري سپهري بر كمال زيبايي
داند... براي سهراب شهود هنري نهايتاً بـه شـهود عارفانـه     واسطه حقايق اشياء نمي درك بي

گيـرد. آفـرينش    عرفاني شكل مـي  - هاي شخصي و عميق ديني انجامد يا در بستر تجربه مي
 و را رازآلـود يـا سـمبليك كـرده اسـت     حالت خلسـه و مكاشـفه هنـر ا   هنري سهراب در 

  ).94: 1393وند و مسعودي،  (زهره

در اين مقاله مسأله اصلي بررسي رابطه شهود و هنر در آفرينش زيبايي و لـذت حاصـل از   
شناسانه است از  شناختي و عواطف شاعرانه نيست، بلكه بررسي نقش هنر از حيثي هستي زيبايي

سازد و مرزهاي شـناخت و معرفـت را گسـترده     ه هنر (شعر) هستي را منكشف ميآن جهت ك
سازد. تلاش نگارندگان بر اين است كه پژوهشي خودبسنده را سامان بخشند. بر اين اساس،  مي

 - به تعبير ريكور كل يكپارچه- با روشي خلاقانه و با محور قرار دادن تحليل متن اشعار سپهري 
خود بپردازند. معيار اثبات يا عدم تاييد مدعيات نگارندگان متنيت متن به طرح و شرح تأملات 

سـهراب  » هشـت كتـاب  «وزه اشعار سپهري است. شيوه پژوهش، تحليلـي و اسـتنباطي در ح ـ  
  سپهري است.

  
  چهارچوب مفهومي بحث 2.1

هاي بزرگ هنر، افشاي حقيقت هستي و توسعه مرزهاي معرفت و شناخت  يكي از رسالت
رو، اگرچه هنر سرچشمه آفرينش و تجلي زيبايي است، اما رسالت هنر تنها در  اين است. از

  ايجاد لذت حاصل از درك زيبايي نيست:
است، بلكه دقيقاً پوسته سـختي را   تصور درنياورده هنرمند سرزميني خيالي و سحرانگيز را به

زيـد...   در آن مـي نفسي نفوذ كند كه آدمي  است تا به عمق جهان تجربه و معرفت به شكسته
دهد، بلكه آن است كه هستي را  دست مي مشروعيت هنر اين نيست كه لذت زيباشناختي به

  ). 263: 1398سازد (پالمر،  منكشف مي
هـا را از   آثار بزرگ و ماندگار هنري، حاصل تجربياتي شهودي هستند كه هنرمند اصـيل آن 

  كند: ال در عرصه حضور، بازآفريني ميكشد و به مدد نيروي خي گاه ناشناختگي بيرون مي نهان
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كوشد تا  يازد كه خاص اوست، او مي هنرمند در فرآيند آفرينش هنري به كوششي دست مي
از رخساره حقيقت پرده بردارد و هرآنچه را كه در زهدان كتمان اسـت بـه عرصـه تجلـي     

اي از ايـن   تـازه برد، امـا تعـابير    آورد. هنرمند اگرچه در جهاني مشترك با همگان به سر مي
چـه بـه ايـن     كند الهام است و آن چه او از اين جهان دريافت مي دهد. آن جهان به دست مي

(باونـديان،   هـاي خيـالي اسـت    ها به مدد صـورت  گرداند بازآفريني همان الهام جهان بازمي
1389 :80.(  

آن را  اگرچه تجربه شهودي وجه محسوس و قابل فهمي براي خودآگاه انسان ندارد، نبايـد 
هاي ديگر، داراي محتواي ادراكي  امري ذهني تلقي كرد، زيرا اين تجربه نيز درست مانند تجربه

احسـاس ناشـي از   «كه گاه ماهيت موضوع مورد تجربه خود ذاتاً پنهان است:  تر اين است و مهم
از اند، ولي بينش دروني يا شهودي كه خـارج   موارد خودآگاهي برايمان احساساتي شناخته شده

» انـد  بـرد كـه ماهيتـاً مخفـي     خودآگاهي هستند، ما را به سوي ناشناخته و پنهان و چيزهايي مي
  ).237: 1396(يونگ، 

در اين مقاله منظور از بازآفريني هنري اين است كه هنرمند در تحولي ناب از شيوه نگرش، 
را به مـا نشـان   ها و وجه محدودي از موضوع شناخت  با گذار از شناخت نمادين كه فقط رويه

گردد و واقعيات اصيل را با حذف مفـاهيم قـراردادي و از    مي دهد، به شناختي شهودي نايل  مي
آفريند. در اين فراينـد، محتـواي ادراك و تجربيـاتي كـه از راه      ها، از نو مي ميان برداشتن واسطه

  شود: گردد، به مدد نيروي تخيل در جامه هنر بازآفريني مي شناخت شهودي حاصل مي
آفريند، جهاني كه شبيه جهان هر روزينه ادراك است، اما از نو  اي مي تخيل هنري جهان تازه

شـمولي در حركـت    تري از كليـت و جهـان   نظم و سامان داده شده و به جانب سطح عالي
است به ما نشـان دهـد: سـاختار    » واقعاً واقعي«چه را  كوشد تا آن است... تخيل شاعرانه مي

صلي تجربه انساني، واقعيت در فراسوي نمودها، يا چيـزي از ايـن دسـت كـه     جهان، ماده ا
  ). 65 - 61: 1395تواند بر آن دلالت كند (برت،  هايي مي چنين عبارت

گـردد و خودآگـاه    در بازآفريني هنري، ذهن از پيله خرد رها شده، تخيل مفسر هسـتي مـي  
هاي موجود به  رهايي، تخيل از همه ظرفيتكند. در اين  نگر را متوجه نظم پنهان امور مي پراكنده

  كند: منزله ابزاري براي خلق استفاده مي
هــاي از قبــل دانســته شــده اســت؛ تخيــل ادراك ارزش ايــن  اي از كميــت خــرد مجموعــه

هـاي اشـياء و    عنوان يك كل. خرد به تفـاوت  صورت جداگانه و هم به هاست، هم به كميت
منزله ابزاري است در دسـت   ها... خرد براي تخيل به ها توجه دارد و تخيل به شباهت پديده
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منزله جسم است براي روح، و سايه براي ذات و جوهر... شـعر از ايـن لحـاظ بـا      عامل، به
گيرد و پيدايش و حضور آن  منطق تفاوت دارد كه تحت سلطه نيروهاي فعال ذهن قرار نمي

  ).94 - 93: 1395ضرورتاً ارتباطي با خودآگاهي يا اراده ندارد (برت، 

اي است در تقابل با شناخت نمادين و بـا تخيـل    هنرمند از طريق شناخت شهودي كه سويه
  اي مانند برگسون و شهودگرايان:  رسد. از نگاه فلاسفه وي در ارتباط است، به حقيقت مي

اي  شود، فقط بخشي از شيء يا رويه اي ديدگاه ناشي مي شناخت نمادين كه هميشه از گونه
دهد. اما شهود، شيء را در تمامي آن به ما عرضـه   محدودي از آن را به ما نشان مييا وجه 

كند. شناخت نمادين، واقعيت فرجامين يا ذات حركت را در بر ندارد، بلكه صـرفاً آن را   مي
داريم  ها را از ميان برمي ها يا وساطت گرداند. در شهود، ما برگردان به نمادها يا مفاهيم برمي

  ).81: 1385يابيم (رويايي،  اصيل را در ميو واقعيت 

نماياند،  شناخت شهودي برخلاف شناخت نمادين كه واقعيات مألوف و شناخته شده را مي
سازد و هنرمند اين وجه از حقيقت و تجربه را كه  سويه نامكشوف و پنهان حقيقت را آشكار مي

  كند: هنر بازآفريني ميزير آوار زندگي معمول و زبان روزمره مخفي مانده، به زبان 
اي جنگ در جريان باشد، تلاشي جهـت يـافتن بيـان درسـت،      شايد در دل خود شعر گونه

شايد به بهاي گزاف آنچه تجربه انسـاني اسـت و بـا زنـدگي معمـولي و هـر روزه پنهـان        
ماند و رسالت شـاعر بخشـيدن اقبـال     است. اما نوعي از تجربه هم هست كه پنهان مي مانده
(ريكـور،   انـد  هايي كه با زبان عملي، زبان سـودجو پنهـان شـده    است به اين تجربهاي  تازه

1378 :34.(  

رو زبان نه تنها ابزار ارتباطي، بلكه دستگاه ادراكي نيز هسـت.   انديشد، ازاين آدمي با زبان مي
ترين  استعاره در كلي جا يابد. در اين شود و گسترش مي به كمك استعاره زبان و آگاهي بالنده مي

منظـور   اي براي چيـزي بـه   كار بردن كلمه عبارت است از به«كه:  شود كار گرفته مي مفهوم آن به
(جينـز،  » ها و يا روابطشان با چيزهاي ديگر توصيف چيز ديگري به سبب نوعي شباهت بين آن

). شاعر در بازآفريني هنري، به كمـك تخيـل و زبـان اسـتعاري مرزهـاي آگـاهي و       62: 1397
دهد، چون با ابزارِ زبانيِ اسـتعاره   پس قوه تخيل ذهن را بسط مي«دهد:  ا گسترش ميشناخت ر

ويژه در هنـر شـعر    رو، در بحث هنر و به ). ازاين84: 1394(هاوكس، » دهد واقعيت را بسط مي
  ها و واقعياتي اصيل و دست اول مواجه هستيم: ناب با حاصل دريافت



  1403، بهار و تابستان 1، شمارة 14سال  ،معاصر يپارس اتيادب  76

 

كند كـه   ما عناصري اصيل از اطلاعات عطا ميدر خصوص هستي، آگاهي احساسي گاه به 
توان كسب كرد، زيرا علم اساساً ما را از هيچ چيزي غير از پديدارها آگاه  از منابع ديگر نمي

توانيم اميد به مواجهه با چنين عناصري داشته باشيم؟... در حصار زنـداني   كند. كجا مي نمي
مان كرده اسـت، شـعر    ، فاهمه ما محبوسكند طور كه نظر كانت پيشنهاد مي كه در آن، همان

را به » امر واقعي« - واقع به- گشايد كه فاهمه از طريق آن  اي مي فاخر و موسيقي فاخر روزنه
  ).603: 1398نشيند (دسپانيا،  نظاره مي

  
 بحث و بررسي. 2

سهراب سپهري شاعر و نقاش معاصر، از زمره هنرمندان نوآور و خلاقي اسـت كـه عـلاوه بـر     
ه منسجم فكري و اسلوب خاص شاعري، نگاهي شهودي و زباني سـمبليك دارد. او در  دستگا

انگيـز و   ها و محتواي ادراكي خـود از بيـان خيـال    ها، دريافت بازآفريني عواطف، احوال، انديشه
هـا،   واسـطه مهـارت در دو حـوزه شـعر و نقاشـي از جلـوه       تأثيرگذار هنر شعر مدد گرفته و به

ها و حقـايق دنيـاي    است تا بتواند دريافت هاي هنري استفاده كرده پردازي ها و خيال تصويرگري
تجربه هنر ذاتاً در اصل خود تجربه حقيقت و از آن «ادراكات خود را تفسير و آشكارسازي كند: 

» رسـان باشـد   تواند در آشـكار كـردن چيسـتي حقيقـت يـاري      اي است كه مي هم بيشتر، تجربه
    ).19: 1395(اقتداري/ مازيار، 

  
  گذر از شناخت نمادين به شناخت شهودي 1.2

شناختي سپهري، ديدگاه شهودي در تعامل با هنر، نقشي بنيادي در توسعه  انداز معرفت در چشم
گستره شناخت و كشف زواياي هستي دارد. او با عبـور از نگـاه سـطحي متعـارف و شـناخت      

گـردد و از   ها و روابط نايـل مـي   پديدهنمادين و حذف مفاهيم قراردادي به شناختي شهودي از 
، نمودي تازه از »صداي ديدار«كند. شعر  جهان خود را به مدد هنر بازآفريني مي افقي تازه زيست

اي  كند. كار ساده و روزمـره  واقعيت را در فراسوي مرز نمادها و قراردادهاي متعارف روايت مي
  شود: ند بازآفريني ميانداز شهودي يك هنرم مانند رفتن به بازار، از چشم

هـا در آفتـاب آواز    خواندنـد/ ميـوه   هـا آواز مـي   با سبد رفتم به ميدان/ صبحگاهي بود/ ميوه
ديـد... هـر    ها خواب سطوح جاودان مي ها، زندگي روي كمال پوست خواندند/ در طبق مي

 داد/ بينش همشهريان، افسوس/ بر محيط اناري رنگ خود را تا زمين پارسايان گسترش مي
  ).347 - 346: 1391سي بود (سپهري، ها خط مما رونق نارنج
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ها در اين بازار،  گردد. ميوه اي در تماميت و كمال خود پديدار مي از اين زاويه ديد، هر پديده
گردنـد و خـواب    اي هستند كه به پوست يا سطحي از وجود محدود نمـي  هاي فرارونده هستي

ز وجود خود (رنگ خود) را تا زمين پارسايان، يعنـي  بينند. هر اناري طيفي ا سطوح جاودان مي
دهد (در قرآن انار به پارسايان در بهشت وعده داده شده  بهشت يا مراتب والاي هستي بسط مي

دهد و افسـوس   است). در ادامه شاعر، نگاه معمول و شناخت نمادين را مورد نكوهش قرار مي
هـا را   فضاي سرشار و ابعـاد هسـتي نـارنج   كه  جاي اين خورد كه نگاه سطحي همشهريان به مي

كنـد و   ها تلاقي نموده و از آن عبور مـي  دريابد، مانند خط مماسي فقط در يك نقطه با سطح آن
هـا)، نمادهـا و    هـا (ميـوه   گردد. در اين شعر، هسـتي پديـده   ها نمي متوجه رونق بازار هستي آن

خوب/ امتحان كردم اناري را/ انبساطش  گفتم از ميدان بخر يك من انار«مفاهيمي ايستا نيستند: 
ها تصوير به تا دوردست  از كنار اين سبد سر رفت/ به چه شد؟ آخر خوراك ظهر!/ ظهر از آيينه

هـا فرارونـده و پوياسـت و در سـبد مفـاهيم       ). هستي اين پديـده 347(همان: » رفت زندگي مي
  شود. متوقف نميگيرد و در آيينه قرادادهاي معهود (ظهر)  مألوف جاي نمي

كوشد تا از سيماي  داند، بلكه او مي سهراب هدف و رسالت هنر را تنها در خلق زيبايي نمي
رو، بارها در اشعارش بر اين مسأله تأكيد دارد كه بايد از نگاه معمول  حقيقت پرده بردارد. ازاين

هـا   يقت پديـده توان به اصل و حق و شناخت متعارف گذر كرد و تنها از اين طريق است كه مي
  دست يافت:

و به آنان گفتم:/ سنگ آرايش كوهستان نيست/ همچناني كه فلز، زيوري نيسـت بـه انـدام    
كلنگ/ در كف دست زمين گوهر ناپيدايي است/ كه رسولان همه از تابش آن خيره شدند/ 

  ).351: 1391د (سپهري، ها را به چراگاه رسالت ببري پي گوهر باشيد/ لحظه

كنـد و   ت به فراروي از شـناخت نمـادين و درك سـطحي از امـور توصـيه مـي      ابيا  در اين
ها پوششي زينتي براي كوهستان نيستند و فلز تعبيه شده بـر سـر كلنـگ، بـراي      گويد: سنگ مي

زيبايي روي آن قرار نگرفته است، براي كشف گوهر ناپيداي حقيقت بايد همت كرد و دست به 
هاي تو  زند از دور قدم گوش كن جاده صدا مي»: «يي خوبشب تنها«كار شد. در بندي از شعر 

)، دوباره 349(همان: » ها را بتكان، كفش به پا كن و بيا... را/ چشم تو زينت تاريكي نيست/ پلك
بخش تاريكي نيست، آن را از غبار ناكارآمدي بتكـان و   دهد كه چشم تو چراغ زينت هشدار مي

و » زينـت «و » زيور«، »آرايش«خواند، اقدام كن! واژگان  برخيز براي كشف حقيقتي كه تو را مي
در ابيات فوق، بيانگر اين است كه همه حقيقت همان چيزي نيست كـه مشـاهده   » نيست«فعل 
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كنيم. وراي ظواهر، حقايقي وجود دارد كه بايد با عبور از نگاه معمول و به همـت شـهود و    مي
 معرفت باطني كشف شود.

  
  و شعر در نگاه سپهريرابطه زبان، شهود  2.2

هـايي را كـه    زبان در خدمت انديشه و ساحت هشيار وجـود انسـان اسـت و اطلاعـات و داده    
دهـد. در حـالي كـه شـهود، بـا       كند، گزارش مي خودآگاه دريافت و ذهن و انديشه پردازش مي

نـد  گستره ناخودآگاه آدمي در ارتباط است و در قلمرو سلطه خرد و انديشه نيست تا زبـان بتوا 
شود، تبيين و توصيف كند. اما زبان شـعر كـه    گونه كه هست و حادث مي هاي آن را آن دريافت

ها و علائمي  گيرد، قادر است دريافت با تخيل سروكار دارد و عمدتاً از ناخودآگاه سرچشمه مي
صـورت   كنـد، بـه   هشيار و ناهشيار از طريق شهود در هيئت كلي دريافـت مـي   را كه ضمير نيمه

  ت قابل فهم سامان دهد و در ساحت خودآگاه بازآفريني كند.جزئيا
آدمي براي ايجاد ارتباط، شناخت جهان و انتقال تجربيات زبان را ابداع كرد و با كدگـذاري  

هاي هستي، جهان را در حد ادراك خود تقليل داد. بنابراين، مـا در   گذاري عناصر و پديده و نام
اي از  جنبه قراردادي و ابزاري دارند و وجهـي تنـزل يافتـه    زبان با نمودي از جهان مواجهيم كه

ازاي خود در عالم واقعيت هستند. اما سهراب اين قراردادهـا و مفـاهيم نمـادين را بـر هـم       به ما
كه پاي دانش و تفكر به زندگي انسان گشوده شـود، چنـين    زند، زيرا معتقد است پيش از آن مي

  هاي هستي در زندگي انسان جاري بود: ه پديدهو تقليل نيافت» درشت«نبود و مفهوم 
هـاي   كرد/ انسان در تنبلي لطيف يك مرتـع/ بـا فلسـفه    روزي كه دانش لب آب زندگي مي

زد/ ...  كرد/ با نـبض درخـت، نـبض او مـي     لاجوردي خوش بود/ در سمت پرنده فكر مي
  ).399: 1391مفهوم درشت شط در قعر كلام او تلاطم داشت (سپهري، 

هـاي آموختـه شـده و متعـارف بايـد       گـذاري  ها و نام اين باور است كه اين كدگذارياو بر 
اي از  واسـطه  اي بايد با مصـداق خـود يكـي باشـد و درك اصـيل و بـي       برداشته شود. هر واژه

  ها گردد: ها، جانشين شناخت نمادين و نسبت پديده
باست/ و چـرا در قفـس   گويند: اسب حيوان نجيبي است، كبوتر زي دانم/ كه چرا مي من نمي

ها را بايد شست/ جور  هيچ كسي كركس نيست/ گل شبدر چه كم از لاله قرمز دارد/ چشم
د باران باشد (همـان،  ها را بايد شست/ واژه بايد خود باد، واژه بايد خو ديگر بايد ديد/ واژه

275 - 276.(  
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شان در لحظه و آني  ها را به اعتبار هستي گراست، پديده زيست و تجربه سپهري شاعري زنده
شوند. او با  چه كه به آن ناميده مي شناسد، نه به اعتبار تاريخ و آن كنند، مي كه با هم همزيستي مي

هـاي آن را   عبور از فضاي منفعل و مرده و با حضور در اكنون و فضايي زنده، جهـان و پديـده  
  كند: درك و تصوير مي

آيد/ پشت سـر   خواند/ پشت سر باد نمي پشت سر نيست فضايي زنده/ پشت سر مرغ نمي
ها خاك نشسته است/ پشـت سـر    پنجره سبز صنوبر بسته است/ پشت سر روي همه فرفره

ريزد/ لب دريا  خستگي تاريخ است/ پشت سر خاطره موج به ساحل صدف سرد سكون مي
/ برويم،/ تور در آب بيندازيم/ و بگيريم طـراوات را از آب/ ريگـي از روي زمـين بـرداريم    

  ).289 - 278ا احساس كنيم (همان، وزن بودن ر

براي حس تازگي و طراوت زندگي و درك وزن بودن، بايد در متن زنده هستي و در سمت 
درستي از ادراك قرار گرفت. در همين شعر بر اين نكته نيز تأكيد دارد كه در محتواي كتاب كه 

نسيم احساس شـود و رطوبـت   بخش نوشتاري زبان است، بايد زندگي در جريان باشد، وزش 
ها نباشد و نتواند مراكز ادراك را براي دريافت،  شبنم تجربه گردد و اگر كتابي داراي اين ويژگي

آيد/ و كتـابي كـه    و نخوانيم كتابي را كه در آن باد نمي«تحريك و بيدار كند، نبايد آن را خواند: 
  ). 277: 1391(سپهري، » ي بعدندها ب در آن پوست شبنم تر نيست/ و كتابي كه در آن ياخته

  
ترين رويكردهـا و شـگردهاي سـهراب در بـازآفريني      نگاهي به برخي از مهم 3.2

  محتواي ادراكي
چه را كه از طريق شناخت شهودي  سهراب به عنوان هنرمندي شاعر و نقاش در تلاش است آن

بازآفريني كنـد. در   هاي مختلف و مناسب با موضوع دريافت كند با شگردها و شيوه دريافت مي
  شود. ادامه به بعضي از اين موارد اشاره مي

  
  رويكرد تجسمي (حسي و تجربي نمودن محتواي ادراكي) 1.3.2

گرا و داراي حس تجسمي قوي اسـت و گـاه در لحظـات     سپهري شاعري خوش ذوق، تجربه
ي و قابـل  هاي شهودي خود را از عـالم، حس ـ  خلق شعر، سعي دارد كه نگاه شاعرانه و دريافت

اي بيروني بازآفريني كنـد. او بـه ايـن منظـور و در همزيسـتي بـا        تجربه سازد و آن را در جلوه
مثل بال حشره وزن «كند:  ترين ابزار سنجش استفاده مي ترين و دقيق هاي هستي از حساس پديده
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ب ). براي درك ملموسي از حال و هواي سحر، به تناس ـ272: 1391(سپهري، » دانم سحر را مي
تـرين   وسيله يكي از ظريف كه شبنم صبحگاهي يكي از بارزترين وجوه سحر است، آن را به اين

نكته اينجاست كه او  است. گيري اين پديده (بال حشره) سنجيده هاي اندازه ترين ميزان و حساس
او بـا  تر  ها در تعامل نيست، بلكه از دريچه شهود، منِ گسترده منفرد خود با پديده» منِ«از زاويه 

ها حضور يابد... اين من در قالـب   متن اجزا، اشيا و پديده«تواند در:  متن هستي پيوند دارد و مي
پـذيرد و ابعـاد متنـوع     هاي مختلف را به خـود مـي   ي مؤثر، ويژگي، كسوت و هيئت پديده نماد

  ).207: 1389نژاد،  (عليزاده/ باقي» دهد حيات را نمايش مي
(سپهري، » هاست عاشق نورند/ و دست منبسط نور بر شانه آنخوشا به حال گياهاني كه « ـ

اي كه ميان نور و گياهان وجود دارد، از  ). براي توصيف درك شهودي رابطه289: 1391
مفهوم عشق استفاده كرده و براي تجسم آن با تحليلي هنري، براي نور دستي فرض كرده 

   ست.ا كه در نهايت گشادگي وجود گياهان را در آغوش گرفته
). در اين نمونه 272: 1391(سپهري، » روح من گاه مثل يك سنگ سر راه حقيقت دارد« ـ

تر كردن هويت روح، رويارويي با اين پديده غيرمادي و شـهودي   نيز براي هرچه تجربي
  است.  را در حد يك مواجهه ساده و بديهي در زندگي روزمره، تجسم و عينيت بخشيده

زبـان حـواس، در شـهودي شـاعرانه بـه لمـس صـميمانه         شاعر از طريق ابـزار سـنجش و  
روشني را بچشيم/ شب يك دهكده را وزن كنيم، خواب يك «يازد:  هاي هستي دست مي پديده

)، 272(همان: » گيرم ها را مي نبض گل). «276(همان: » لك را ادراك كنيم آهو را/ گرمي لانه لك
(همـان:  » دهم گوش به موسيقي روييدن مي مثل يك گلدان«)، 274(همان: » لمس تنهايي ماه«...

هـاي نـاملموس و    بخشي و تفسـير پديـده   ). اين زبان استعاري حواس در جايي كه به جان273
  رسد: پردازد، به اوج تأثير هنري مي اشراقي مي

ريـزد/ و صـداي    شنوم/ و صداي ظلمت را وقتي از برگي مي من صداي نفس باغچه را مي
/ ...و صداي پاك پوست انداختن مبهم عشق/ متـراكم شـدن   سرفه روشني از پشت درخت

شـنوم/   ذوق پريدن در بال/ و ترك خوردن خودداري روح/ من صداي قدم خواهش را مي
  ).271شنوم (همان:  ...شيهه پاك حقيقت از دور/ من صداي وزش ماده را مي

نيسـتند، بلكـه   برخلاف تصور برخي از منتقدان سهراب، اشعار وي عمدتاً ذهني و انتزاعـي  
هـاي   هـا را در هيئـت پديـده    برعكس، او براي درك و تصور امور ناشـناخته و ناشـناختني، آن  

كند. اين دسته از اشعار سـپهري   هاي قابل درك، تجسم و بازآفريني مي شناخته شده و توصيف
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شـوند در مـورد    كه كم سابقه نيستند و اتفاقاً بخـش قابـل تـوجهي از اشـعار او را شـامل مـي      
رو، بيش  اين اند، نه ذهني و انتزاعي. از هايي هستند كه ماهيتاً مخفي موضوعات، رويدادها و پديده

ها را ملموس سازد و به سـطح ادراك   ها و پديده كند كه اين تجارب، موقعيت از پيش تلاش مي
بكشاند. قصد شاعر از ورود به اين موضوعات، گسترش ابعـاد و مرزهـاي شـناخت از طريـق     

شهود هنري است، زيرا در عين حالي كه داراي محتواي ادراكـي لطيـف و سرشـاري     كشف و
  هستند، خشكي توجيه و تفسيرهاي عقلي را ندارند.

يـاد  » نقش تهُـي «و » اتاق تهي پيكر«هاي ناشناختني با عنوان  سپهري از اين فضاها و هستي
(سـپهري،  » ه كـدام در آويختـه؟  آلود/ نگاهت بر حلق ين اتاق تهي پيكر/ انسان مه در ا«كند:  مي

(همـان). او بـراي درك و   » نگـري  تو از ميان هزاران نقش تهي/ گويي مرا مـي «). و: 90: 1391
  گيرد: بندد و از شهود مدد مي تصور اين امور ناشناخته، در به ديدار چشم حسي مي

داشتم/... و در اين شاسوسا تو هستي؟/ از لالايي كودكي، تا خيرگي اين آفتاب انتظار تو را 
زنم: شاسوسا!/ اين دشت آفتابي را شب كن/ تا من راه گمشـده   عطش تاريكي صدايت مي

ام  را پيدا كنم و در جا پاي خودم خاموش شوم/ شاسوسا، وزش سياه و برهنه! خاك زندگي
  ).127: 1391(سپهري،  را فراگير

اي كـه در مقابـل بعـد     زنده شاسوسا سويه تاريك هستي شاعر است، بعد ناشناخته يا خلاء
جا تعبيري از ملاء است  در اين» دشت آفتابي«گيرد.  روشن و شناخته شده وجود يا ملاء قرار مي

جا، خيرگي آفتـاب يـا    شود. در اين كه برخلاف خلاء، در وضوح كامل و سويه روشن واقع مي
بخشـد،   ضـوح مـي  اي كه فقط پهنه (دشت) واقعيـات عينـي و عناصـر درون آن را و    نور زننده

رو شاعر از شاسوسا  گردد. از اين موجب محو و گم شدن بعد ديگر وجود و راه ورود به آن مي
خواهد با از بين بردن اين روشنايي، كه موجب پنهان شدن راه و طرح هستي او در بعد ديگر  مي
 شود، به او كمك كند. در اين نوع تجربه، سـهراب از ديـدن حسـي و اسـباب شـناخت آن      مي
گذرد تا به بينش و شناختي ديگر برسد و تصويرسازي هنري، امكان بازنمايي و مجال بـروز   مي

  دهد. و تجسم اين تجارب و حقايق پنهان را به او مي
شويم كه در  نيرومند مواجه مي» من متفكر«در شعر سهراب سپهري در نظريه و عمل با يك 

جوش پيوسته، در جستجوي كشف ابعاد كند و با جنب و  مقابل تقليد و تحميل مقاومت مي
ها (پشت اشيا و مفاهيم) و در واقع وجـود خويشـتن اسـت (سـام خانيـاني،       پنهان واقعيت

1392 :127.(  



  1403، بهار و تابستان 1، شمارة 14سال  ،معاصر يپارس اتيادب  82

 

  رويكرد تغيير در پيوندگاه 2.3.2
هاي سپهري در بازآفريني محتواي ادراكي، تجربيات شهودي و گشـودن مرزهـا و    يكي از شيوه

پيوندگاه از موقعيت و جايگاه منِ فردي، به خارج از هويت فردي در پيوند ابعاد شناخت، تغيير 
انـداز و   هاي آن است. به عبارت ديگر، اين تغييـر، چرخشـي در چشـم    با جهان هستي و پديده

هاي سطوح ادراكي است كه به منظور همسو شدن با جهان هستي، بـا عبـور از مرزهـاي     كرانه
پذيرد. ايـن تغييـر پيونـدگاه بـا تغييـر       ناي ذهن صورت ميهويت منفرد و حدود متعارف و آش

كه از سطوح بسـته وارد قلمـرو تكامـل دريافـت و        سطوح ادراكي همراه است، حركتي ادراكي
گردد. در اين شيوه شاعر با چرخشي در رابطه و نسبت خود با جهان هستي و ايجـاد   شعور مي

ه وجودي منِ متشخص و متعارف خود گسسته هاي آن، از جايگا پيوندي تازه و عميق با پديده
هـاي هسـتي    يابد. در اين دگرديسي، روح او از جهتي تـازه بـا پديـده    و با متن هستي پيوند مي

). وجـود و  272: 1391(سـپهري،  » روح مـن در جهـت تـازه اشـيا جـاري اسـت      «پيوندد:  مي
شد/ نـبض مـن در   خون من ميزبان رقيق فضا «يابد:  حضورش در متن عناصر هستي جريان مي

هاي زندگي او جريـان دارد و علائـم حيـاتش     )، فضا در رگ412(همان: » ميان عناصر شنا كرد
تپد. از اين زاويه، ساحت ادراك سرشار و خرم است و دست او در  (نبضش) در تمام هستي مي

هـاي فطـري    مرتع ادراك خرم بود/ دست من در رنـگ «... هاي ذاتي وجود شناور است:  طيف
). در اين تغيير پيوندگاه و از اين سمت مصفا، سردي و بيگـانگي  358(همان: » ن شناور شدبود

رود و در گرماي نـور ايـن افـق     هويت منفرد جسم، به عنوان مخاطب و ناظر مستقل از بين مي
آب شد جسم سرد مخاطب در اشراق گرم دريچه/ سمت انگشـت مـن   «شود:  شهودي آب مي

  ).412(همان: » با صفا شد
نـامي   كنـد، در گـم   مدارانـه آن را رهـا مـي    هاي ارزش منِ سهراب هويت شخصي و ويژگي

من «يابد:  ها حضور مي كند و در جنبه فعال تجربه هستي آن هاي خلقت زندگي را پيدا مي پديده
شـنوم/ و صـداي    نامي نمناك علف نزديكم/ من صداي نفس باغچـه را مـي   در اين خانه به گم
ريزد/ و صداي سرفه روشني از پشت درخت... متراكم شـدن ذوق   برگي ميظلمت را، وقتي از 

)، سهراب تجربه شهودي خود را كه از پيونـدگاهي  271 - 270: 1391(سپهري، » پريدن در بال
هاي بديع از  گردد، به مدد حس شاعرانه و تصويرسازي اي فرافردي حاصل مي متفاوت و زاويه

كند... و عمق اين نگـرش   نامي را تجربه مي مرطوب علف گمآفريند. او در لابلاي وجود  نو مي
هاي هستي، تا جايي است كـه در هيئـت يـك     هنرمندانه و استغراق وجود شاعر در بطن پديده

  كند! پرنده، جمع شدن انرژي در نيت بال را در لحظه پريدن احساس مي
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مانند اين نمونه كه اشاره توان ديد،  هاي بسيار ديگري نيز اين چرخش زاويه را مي در نمونه
تـوانيم   كه مـي  ). جدا از اين269: 1391(سپهري، » خواند مي» باغ معلق«جغد در «صريحي دارد: 

هاي معلق بابل فرض كنيم، او به اين نكته نظر دارد كه در  منظور شاعر از باغ معلق را همان باغ
شوند، بنـابراين از زاويـه    ميصورت وارونه آويزان  واقعيت و طبيعت، گاهي جغدها از شاخه به

خوانند. در بندهاي ذيل از شعر بلنـد   ها باغ، معلق است و گويي دارند در باغي معلق مي نگاه آن
دهـم گـوش بـه     دانم/ مثل يـك گلـدان مـي    مثل بال حشره وزن سحر را مي:  «صداي پاي آب

ه در مـرز كسـالت   موسيقي روييدن/ مثل زنبيل پر از ميوه تب تند رسيدن دارم/ مثل يك ميكـد 
)، تغيير پيوندگاه 273هاي بلند ابدي (همان:  هستم/ مثل يك ساختمان لب دريا نگرانم به كشش

تـوان وزن   شود. فقط در جايگاه وجودي يك حشره مي و چرخش زاويه ديد به خوبي ديده مي
و كنـد، ادراك كـرد. سـهراب در جايگـاه      هاي ظريفش را سنگين مي گاهي را كه بال شبنم صبح

موقعيت وجودي يك گلدان، يك زنبيل پر از ميوه، يك ميكده و يك سـاختمان لـب دريـا بـه     
  ها دست يازيده است: اي از زاويه وجودي آن درك تجربه

انجامد، پايه قياس را از فـرد بـه    سهراب با جابجايي پايگاه و پويه كه به تغيير زاويه ديد مي
كنـد تـا در پايگـاه جديـد      كـان را فـراهم مـي   كند و براي فرد اين ام سوژه/ شيء منتقل مي

تجربه كند و  _جدا از صورِ پيشينيِ خود درباره آن_(موقعيت سوژه/ شيء)، خود سوژه را 
 يابـد  از آن ديدگاه به شناسايي جهان سوژه/ شيء كـه در جايگـاه پويـه اسـت، دسـت مـي      

  ).88: 1395(مؤمني، 
  

  حات علمي)رويكرد علمي (استفاده از مفاهيم و اصطلا 3.3.2
هــايش، اســتفاده از مفــاهيم و  از ديگــر رويكردهــاي ســپهري در بــازآفريني ادراكــات و يافتــه

سـهراب نقـاش بـود و     هاي مختلفي چون: هندسه، رياضي و فيزيك اسـت.  اصطلاحات دانش
همين امكان موجب شد كه وي از هنـر طراحـي و نقاشـي در بـه تصـوير كشـيدن تجربيـات،        

انش به نحوي مطلوب استفاده كند. شناخت اصول طراحي كه خـود  حوادث ذهني و جهان پنه
اي شـد كـه بـه كمـك زبـان بـا اسـتفاده از         مايـه  وابسته به دانش هندسه است، براي او دسـت 

رو، مفـاهيم و   اش را تجسـم و تـداعي كنـد. ازايـن     هـاي ذهنـي   اصطلاحات هندسي، طراحـي 
كه به مدد آن توانست عناصـر   اصطلاحات رياضي و هندسه در صنعت شعري او ابزاري است

اش را در اشعارش انعكاس دهـد. در ادامـه بـه برخـي از اصـطلاحات       محتواي ذهن و انديشه
  شود: هندسي كه سهراب از آن بهره برد، اشاره مي
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شود كه اصطلاحي  كند، حجم گفته مي به مقدار فضايي كه يك جسم آن را اشغال ميحجم: 
» كرد/ و خاصيت عشق اين است بيني نمي حجم تو را پيشتنهايي من/ شبيخون «هندسي است. 

). سهراب با تفسيري شهودي، نفوذ و تصرف عشـق را در كالبـد جـان بـا     1391:371(سپهري، 
دم غـروب/ ميـان   «كنـد. همچنـين در بنـد:     سازي مي حجم قائل شدن براي آن تجسم و مفهوم

). وقت در نظر انساني كه 285: (همان» ديد حضور خسته اشياء/ نگاه منتظري حجم وقت را مي
در حال انتظار است از حالت متداول خطي خارج و داراي حجم دانسته شده است. شاعر نقاش 

كه با تمام ابعادش در برابر نگاه منتظر قد علم كرده، از مفهـوم  » وقت«در طراحي ذهني تماميت 
  هندسي حجم استفاده كرده است.

اي در يك نقطه معين، خـط راسـتي    خم صفحهدر هندسه خط مماس بر يك خط مماس: 
اي داده، خطي است  مماس بر خمي در نقطه«كند:  است كه منحني را در آن نقطه، فقط لمس مي

بيـنش  ). «1945: 3، ج/1394(كاشـيگر،  » گذرنده تنها از آن نقطـه خـم، بـدون قطـع كـردن آن     
). شاعر بـه  347: 1391، (سپهري» ها خط مماسي بود همشهريان، افسوس/ بر مسير رونق نارنج

اي هنرمندانه از انحنايي كه در سطح نـارنج وجـود دارد و نگـاه گـذراي همشـهريان كـه        شيوه
ها برخـورد كـرده و مجـذوب     همچون خط مماسي، فقط در يك نقطه و بسيار سطحي با نارنج

شناخت  است تا اين حقيقت را كه بينش سطحي و ها نگشته، استفاده كرده رونق بازار زيبايي آن
  نمادين از درك و شناخت حقايق زندگي عاجز است به تصوير بكشد.

هاي مشترك ميان دو  اي از نقطه نقطه برخورد/ برخوردگاه، نقطه يا مجموعه«نقطه برخورد: 
زندگي نقطه برخورد نگاه و قفس و آينـه  ). «383: 1385(مك گروهيل، » يا چند شكل هندسي

اي كه قفس وجـود انسـان در    رك شهودي خود را از لحظه). شاعر د261: 1391(سپهري،» بود
العـاده هنـري بـدل     برابر آينه بي نهايت روح ايستاده و بدان نگريسته، بـه يـك تصـوير خـارق    

است. نقطه برخورد از اصطلاحات هندسه است كه سهراب از آن در بيان مقصود خـويش   كرده
ام را/  هاي هندسي من همه مشق« ست.ا اي واحد است، سود جسته كه تلاقي اين وجوه در نقطه

). در همـه  388: 1391(سپهري، » روي زمين چيده بودم/ آن روز چند مثلث در آب غرق شدند
هاي مفهومي  هاي تصويري در حوزه استعاره واره ها، گرايش سهراب به استفاده از طرح اين مثال
  هاي شهودي خود را با زبان هندسه بازآفريني كند.  خواهد اين انگاشت شود كه مي ديده مي

هاي ادراكي و توصيف جهان پيرامـون، اسـتفاده از    از ديگر ابزارهاي سهراب در تفسير داده
» ترسـم  من از حاصل ضرب ترديـد و كبريـت مـي   « اصطلاحات رياضي است. ذكر چند نمونه:

بديت/ زندگي ضـرب زمـين در   زندگي مجذور آينه است/ زندگي گل به توان ا« ).373(همان: 
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ضرب، مجذور،  ). حاصل275(همان: » هاست ضربان دل ما/ زندگي هندسه ساده و يكسان نفس
توان، ضرب و هندسـه، همـه از مفـاهيم و اصـطلاحات دانـش رياضـي هسـتند كـه او بـراي          

  است.  سازي حوادث ذهني و تجربياتش به صنعت هنري شعر خود راه داده مفهوم
هـاي بـازآفريني هنـري دنيـاي تجربيـات و       مايـه  يزيك، يكي ديگر از دسـت مفاهيم دانش ف

هـا و كيفيـاتي كـه     سازي پديـده  ادراكات شهودي سپهري است. گاه شاعر براي تجسم و مفهوم
  گيرد: عاري از عينيت و تصور هستند از مفاهيم و امكانات توصيفي علم فيزيك بهره مي

بيا ذوب كن در كف دست من/ جرم «كند.  مقدار ماده موجود در جسم را تعريف مي جرم:
)، بـراي درك و تصـور كيفيـت و مفهـومي غيـر مـادي       371: 1391(سپهري، » نوراني عشق را

  است.  همچون عشق، از مفهوم فيزيكي جرم استفاده كرده
ند گرانش) به دور جسم يا گرا (مان در فيزيك، به مسير جسمي كه در اثر نيرويي مركزمدار: 

در اخترشناسي مسير حركت جـرم آسـماني (يـا    «شود:  گردد، گفته مي اي ديگر در فضا مي  نقطه
: 3ج/ 1394(كاشيگر، » ماهواره يا فضاپيما) در فضا به دور جرم آسماني ديگر، در ميدان گرانشي

). در ايـن  378: 1391(سـپهري،  » عصر، چند عدد سار/ دور شدند از مدار حافظه كاج). «1856
را » فراموشـي «سازي و تصويرگري شهودي، با حافظه قائل شدن براي كاج، مفهوم  شيوه مفهوم

از يك مفهوم  و اين بار در ذهن مخاطب تابلويي  به دور شدن سارها از مدار حافظه تشبيه كرده
  را نقاشي كرده است.

ناگهـان  «ش، انعكـاس، نوسـان:   ذكر چند نمونه از ديگر مفاهيم فيزيك ماننـد: صـدا، ارتعـا   
اي ناپيدا/  صدايي باغ را در خود جاي داد/ صدايي كه به هيچ شباهت داشت/... هميشه از روزنه

). 96: 1391سـپهري،  »(ام رها شده بود/ سرچشـمه صـدا گـم بـود     اين صدا در تاريكي زندگي
شـايد  ). «421(همـان:  » هاي خطا بالا رفت/ ارتعاشـي بـه سـطح فراغـت دويـد      كودك از پله«

ها را  خودانه همه خلوت اي نوسان داشت/ و من انعكاسي بودم كه بي ام در جاي گمشده زندگي
هاي فركانسي را كـه از مفـاهيم    هاي فوق، شاعر اين پديده ). در مثال115همان: »(زد... به هم مي

عناصـر  هاي غير مادي و توصـيف   فيزيك هستند در بازآفريني و بازسازي فضا، احوال و تجربه
  است. كار برده شناخت شهودي خود به

  
  رويكرد فلسفي 4.3.2

فلسفه يكي از رويكردهاي سپهري در تفسير و بازنمايي جهانِ شناختي و شـهودي اوسـت. در   
خـوريم كـه امـور و حقـايق      برمـي   اي شناسانه و فلسفي اشعار سپهري، گاه به تفسيرهاي هستي
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ترين مفاهيم فلسفي  كه از بنيادي» بودن«كنند. مثلاً  هستي را به زباني ساده و صريح توصيف مي
ريگـي از روي زمـين برداريـد/ وزن    «گردد:  پذير بيان مي است به شكلي تجربي، عيني و آزمون

). به سادگي و شيوايي مفهـوم بـودن را بـه شـكل     279: 1391(سپهري، » بودن را احساس كنيد
تـرين مفـاهيم    اسـت عميـق   اش توانسته وغ شاعرانهجويي از نب او با بهره«است:  تجربي ارائه كرده

پيرايـه كـه از ديـد بسـياري فقـط       شناختي با انتخاب زباني ساده و بي فلسفي را در ابعاد معرفت
  ).137: 1390(نرماشيري، » اند، بيان كند عنصر بسيط تخاطبي

ديدم كه درخت هست/ وقتي كه درخت هست/ پيداست كه بايد بـود/ بايـد بـود و رد    « ـ
دو بار تكرار شده » هست«). واژه 394 - 395(همان: » ايت را/ تا متن سپيد، دنبال كردرو

، الزام حجتي را كه »پيداست«را آورده و با كلمه » بود«و به اعتبار اين هست، آن دو واژه 
اي  اي سـاده و روشـن، بـه شـيوه      است. با مقدمه و نتيجـه  در مقدمه آورده، آشكار نموده

است. در ادامه به برخي از تفاسير هنرمندانه شاعر از  فلسفي را حل كردهاي  هنري، معادله
بنيادش در باب موضـوعات مختلـف هسـتي، ماننـد: فلسـفه       ها و ادراكات فلسفه انديشه

، در »صـداي پـاي آب  «شود. در بنـدي از شـعر    زندگي، راز خلقت و آفرينش اشاره مي
كنـد و در توصـيف آن بـراي     سـير مـي  عباراتي كوتاه، عميق و دقيق مفهوم زندگي را تف

ناپذيري چون مرگ، حد و اندازه و براي مفهـومي تجريـدي چـون عشـق      كيفيت كميت
گيرد تا اقليم و جغرافياي مفهـوم زنـدگي را متصـور شـود:      اي در نظر مي نيروي محركه

زندگي رسم خوشايندي است/ زندگي بال و پري دارد بـا وسـعت مـرگ/ پرشـي دارد     «
پردازد تا به فضـا   ) و بعد به تفسير ابعاد تجربي آن مي274: 1391(سپهري، » اندازه عشق

چيند/ زندگي نوبر انجير سـياه،   زندگي جذبه دستي است كه مي«رسد:  اي ديگر مي و كره
در دهان گس تابستان است/ ... خبر رفتن موشك به فضا/ لمس تنهايي ماه/ فكر بوييـدن  

  (همان).» اي ديگر گل در كره
را با نمايندگاني از وجـود، همچـون: مهربـاني، سـيب، ايمـان و شـقايق،       » زندگي« سپهري

زندگي خالي نيست/ مهرباني هست، سيب هست، ايمـان  «داند:  گونه كه هست سرشار مي همان
شناسانه، با چهار  ). با نگاهي هستي329(همان: » هست/ آري/ تا شقايق هست، زندگي بايد كرد

  كند. ها و خود بودن جستجو مي فهوم زندگي را در هست، م»هست«بار تكرار واژه 
گفت: موسم دلگيري است/ من به او گفتم: زندگاني سيبي است، گـاز   مادرم صبحي مي« ـ

پذيرد، اما اين پذيرش  گونه كه هست مي ). زندگي را همان322(همان: » بايد زد با پوست
گويد زندگي مانند سيب  ند و ميك سازي مي را بدون اشاره مستقيم، با تمثيلي هنري مفهوم
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هاي ديالكتيكي او از حيات  درك رابطه«و پوست آن، بخش خوشايند و ناخوشايند دارد. 
و شناخت علمي او از ماهيت پديدارشناسي موجـودات موجـب شـده اسـت تـا منظـر       
» شعرش بـا امتزاجـي انديشـمندانه از فلسـفه و عرفـان در قـالبي شـاعرانه جلـوه كنـد         

  ).148: 1390(نرماشيري، 
كـه   هاي سهراب، فلسفه حيات و راز خلقت اسـت. انديشـه در مـورد ايـن     از ديگر دغدغه

رود و... ، اغلب  چگونه به وجود آمده؟ آيا هستي او ابعاد ديگري دارد؟ از كجا آمده، به كجا مي
اطراف مرا آيا من خود بدين باغ آمده بودم/ و يا باغ «بينيم:  هاي او مي ها را در پرسش اين دغدغه

  (همان). » ام فضايي ديگر داشت؟ آيا پيش از اين زندگي). «96: 1391(سپهري، » پر كرده بود؟
رسم به يك هدهد؟/ و گوش كن، كه همين  كجاست سمت حيات؟/ من از كدام طرف مي

زد/ چه چيز در همه راه زيـر گـوش    حرف در تمام سفر/ هميشه پنجره خواب را به هم مي
  ).293(همان:  جاست هسته پنهان اين ترنم مرموز؟رست فكر كن/ كخواند؟/ د تو مي

  بنابراين:
هستي يكي از موضوعات مورد نظر سهراب سپهري است... تفكر در باب هسـتي و مسـائل   

شناس، بـر   آن براي همگان اهميت يكساني ندارد. در اين بين، بعضي شاعران اصيل و هستي
هاي شعر سهراب سرشار از تأملات  اند. مجموعه ردهاين موضوعِ وجودگرايانه بيشتر تمركز ك

وجود دارد كـه حجـم    - ويژه از شاعران معاصر به - شناختي است. شايد كمتر شاعري هستي
  ).103: 1397انبوهي از اشعار را به اين موضوع اختصاص داده باشد (حيدري/ دانياري، 

بينيم كه او نگـاه   هاي زير مي اي كاملاً جدي است، در مثال فلسفه هستي از ديد شاعر مسأله
هاي جهان خلقت ندارد، عجيـب و   اي را كه درگيري زيستي با پديده سطحي (مماس) و تجربه

هيچ چشمي، عاشقانه به زمين خيـره نبـود/ كسـي از ديـدن يـك      «داند، مانند:  برانگيز مي تأسف
: 1391(سـپهري،  » اي را سر يك مزرعه جـدي نگرفـت   باغچه مجذوب نشد/ هيچ كس زاغچه

(همـان:  » هـا خـط مماسـي بـود     بينش همشهريان افسوس/ برمسير رونق نارنج:«) و 367 - 368
زيستي و پيوندي عميق  داند و حس هم ). شاعر جهان خلقت و آفرينش را يك شگفتي مي347

جهان پيدا و ناپيداي خود دارد و آگاهي از فلسفه پيدايش و چگونگي حيـات بـرايش    با زيست
 ، بنابراين بي توجهي به آن برايش مايه اعجاب و تأسف است. حائز اهميت است
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  گيري نتيجه. 3
ديدگاه و شناخت شهودي نقشي ويژه و اساسي در توسعه ابعاد و مرزهاي آگاهي سپهري دارد. 

و   شناختي او، شناخت شهودي در تعامل با هنر جايگاهي بنيادي در مفهوم انداز معرفت در چشم
هاي زيسته وي دارد. رسالت هنري سهراب تنهـا   بازنمايي و تأثيرگذاري تجربهسازي،  محسوس

در انعكاس عواطف شاعرانه و آفرينش زيبايي نيست، بلكه او از رابطه شـهود و هنـر از حيثـي    
هاي  كند تا حقيقت هستي را از طريق تفسير محتواي ادراكي و دريافت شناسانه استفاده مي هستي

  كار سازد. شهودي خود، كشف و آش
سازي و تصويرگري شناخت شـهودي سـهراب دال بـر ايـن اسـت كـه اشـعار وي         مفهوم

بنـدي شـده ميـدان پديـداري و تجربـي او هسـتند.        خاستگاهي انتزاعي نداشته، بلكـه صـورت  
كه از دنياي عين به ذهن در حركت است، مسير خودآگاه تـا   چنان سازي اين شناخت هم مفهوم

گـردد. نمادهـا و    هـا پديـدار مـي    پيمايد و در ظرف نمادها و نشانه هنر ميناخودآگاه را به زبان 
ها  گردانند. اين بخشند و او را از ديگران متمايز و ممتاز مي هايي كه به سهراب تشخص مي نشانه

اند، نه ذهني و انتزاعي. هدف شـاعر از ورود   گويند كه ماهيتاً مخفي هايي سخن مي گاه از پديده
گسترش ابعاد و حدود شناخت و بازتاب وجوه پنهان به كمك زبان و نماد شهود  به اين عوالم،

هنري است كه لطافت ادراك را دارند، اما خشكي توجيه و تفسيرهاي عقلـي را ندارنـد. ارزش   
شناخت نمادين كه فقـط سـطح و    ت سهراب در اين است كه از مرزهايشيوه نگرش و شناخ

يابد كه به موجـب   گذرد و به شناختي دست مي دهد، مي ميها را نشان  وجه محدودي از پديده
 آفريند. ها از نو مي آن، واقعيات اصيل را با حذف مفاهيم قراردادي و از ميان برداشتن واسطه

ها و محتواي ادراكي، تغيير در پيوندگاه و افق ديد،  بخشي و حسي نمودن احوال، يافته تجسم
هـا و   مختلـف و انديشـه و ديـدگاه فلسـفي او، شـيوه     استفاده از مفاهيم و اصـطلاحات علـوم   

هـايش   شگردهاي بازنمايي و بازآفريني شناخت شهودي وي بـه منظـور تفسـير هنـري تجربـه     
گردند. بنابراين هنر، به ويژه هنر شعر اين قابليت را دارد كه حقايقي اصيل و دست  محسوب مي

معمول دور مانده، بـازآفريني كنـد و    اول را كه همچون جهاني پنهان، از دسترس انديشه و نگاه
  است. سهراب در اين زمينه شاعري توانمند، هشيار، خوش ذوق و نوآور 
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