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 زاده.عطار، عطيه ژوليا كريستوا ،امر متعالي ،امر آلوده ،انگاري آلوده ها: دواژهيكل

  
  مقدمه. 1

توان با ديدي روانكاوانـه   يمي انساني هستند بنابراين ها تجربههاي داستاني بازتابي از  يتشخص
كنـد. مـاده    يمرا به خواب تشبيه متن ادبي فرويد، پايه گذار علم روانكاوي،  .نگريست ها آنبه 

ي قبلـي در  رخـدادها يا اميال ناخودآگاه و تصاويري هسـتند كـه از   رؤخام يا محتواي نهفته هر 
ما پس  آنچهيي اين ماده خام است. جا جابهيا ماحصل دگرگوني، ادغام و رؤذهن وجود دارند و 

در هركدام از ما نداي ذاتي با فرهنگ آوريم همان محتواي آشكار روياست.  يماز بيداري به ياد 
از نظر  .گردند يبازم ياهاشده در رؤ تمايلات ممنوع و سركوب اينشده است.  و اجتماع سركوب
پيچيـده   يها و تراكم ها ييجا جابهبه كمك ناخودآگاه را مواد خام  يارؤهمانند فرويد متون ادبي 
قبول تبـديل   ناخودآگاه را به تصاويري قابل هاي يزهادبيات اميال و انگ. «دهد يبه خواننده ارائه م

 انشـبيه نباشـند امـا مفـري بـراي بي ـ      هـا  يـزه ايـن اميـال و انگ   ي يـه كل اولبسا به ش چه كند يم
 تـوان  يوپرداخته نويسنده را م ساخته ياهايرؤبدين ترتيب  )(https://seriouslit.com .»هستند ها آن

  .حقيقي تفسير نمود يها همچون خواب
ــا كريســ معاصــر رويكــرد ساختارشــكنانه  يهــا هــره) از چJulia Kristeva( )1941( توژولي

(Derida)  دريدا
. رود يو ادبيـات بـه شـمار م ـ    يشناس ـ برجسته حـوزه زبـان   پردازان يهو از نظر 1

متمـايز مـي كنـد مبحـث     جمله موضوعات بنيادي انديشـه وي كـه او را از همتايـان خـود     از"
توليـد معنـا در دو عملكـرد     ي يـه وي نظر). 278:  1397(آلگونه جونقاني،  "شناسي است نشانه
 )Le langage sémiotique( »يا زبان نشـانه «و  )Le langage symbolique( »نزبان نمادي«زمان در  هم

تعريفي مشـخص از وجـه نمـادين و     سوژهبا ايجاد ارتباط ميان زبان و بدن  كند و يمرا مطرح 
زبان استفاده خودآگاهانه، رايج و منطقـي از نظـام   . وجه نمادين دهد يزبان ارائه م يا وجه نشانه

كه قبـل   كند يم يدعاطفي زبان تأك ي بر جنبه يا و ثابت زبان است. برعكس وجه نشانه يا نشانه
ي ذهـن و جسـم متكـي اسـت. در     ژو بـر انـر   گيـرد  يم ـ (Hegel)هگـل  از وجه نمادين شكل 

 روانكاويبا استفاده از چارچوب نظري مبتني بر  قدرت وحشت، كريستوا در كتاب 1980  سال
كند.  يممطرح ا ر )L’Abjection( تحت عنوان آلوده انگاري اي يهنظر )،Jacques Lacan( لاكان ژك

او » مـن «كـه   دهد يدر زندگي كودك خردسال رخ ماولين بار كه است  يا آلوده انگاري مرحله
يگر هويت او شكل نگرفته است، هر چيزي كه د رتعبا به يا هنوز از دنياي اطرافش متمايز نشده

اولـين امـر   . اجتنـاب كـرد   ها آنبايست از  يمآيد و  يم حساب بهبراي او ديگري باشد امر آلوده 
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بايست براي شكل دادن به هويت مستقل خود از وحـدت و   يمآلوده بدن مادر است كه كودك 
گيرنـد بـه همـين     يمسمي و ذهني قرار ي ج مقولهيگانگي با آن دست بكشد. امور آلوده در دو 

ناپذيرند و اين موضوع بـيش از هـر چيـز در فرآينـد      ييجدادليل از ديد كريستوا ذهن و جسم 
ي مشـخص بـراي   حـدومرزها طي اين فرآيند با تعيين  سوژه چراكهيابد  يمتكوين هويت بروز 

دي امري فـردي نيسـت   كند. تعيين چنين مرزبن يممتمايز  ها سوژهبدن خويش، خود را از ديگر 
سـوژه   چراكـه فرهنگـي نيـز نقـش بسـزايي در آن دارنـد      - بلكه تابوها و هنجارهاي اجتمـاعي 

معـه تعـادل ايجـاد كنـد.     سـازد و معيارهـاي جا   يم ـكوشد ميان تصويري كه از جسم خـود   يم
انگاري  آلوده شود. يمي اجتماعي مبدل ا مقولهترتيب بدن ديگر يك كالبد مادي نيست و به  بدين

كننـده   يـين آلـوده انگـاري تع  ، سـال  در مورد سـوژه بـزرگ  تنها مختص دوران كودكي نيست و 
بنابراين كشمكش ميان سوژه و امر آلوده تا پايان عمـر  هويت است؛  ي دهنده ساختارهاي شكل

  يابد. يمادامه 
اي مردن با راهنمدر اين جستار، با استناد به رويكرد آلوده انگاري كريستوا، به بررسي رمان 

. شخصـيت اصـلي ايـن    پردازيم يم )1363عطيه عطار زاده، نويسنده معاصر (از  گياهان دارويي
 اسـت و مـادرش   شـده  يقديمي زندان يا هاست در حصار خانه رمان دختري نابيناست كه سال

خيـال پـا بـه     ي قـوه  ي واسـطه  اما به دهد، يبه او اجازه خروج از منزل را نم همانند يك نگهبان
و در جستجوي رهايي در اين دنياي خيـالي خـود سـاخته اسـت؛      گذارد يم حدومرز ينيايي بد

پرآشوب ذهن دختر نابيناست كه به دليل غرق شدن در  هاي يهخواننده شاهد ترسيم لا ،بنابراين
ارتباط دختر نابينا  ،. از طرف ديگربيند يديگر م يا گونه جهان اوهام و خيالات متناقض دنيا را به

 مـوردنظر رمان  گفت توان ياست و م شده يمزياد ترس ربدن خود و بدن مادر با جزييات بسيا با
به روش در اين رمان، . اين پژوهش با كاربست نظريه آلوده انگاري بدن نوشتاري است در مورد

چگونه ادبيات و آلوده انگاري با توصيفي تحليلي در پي آن است تا به اين سؤالات پاسخ دهد: 
را جـزو ادبيـات    راهنماي مردن بـا گياهـان دارويـي   توان رمان  يميابد؟ آيا  يمگر ارتباط دي يك

انگــار محســوب كــرد و دليــل روي آوردن نويســنده بــه ايــن نــوع نوشــتار چيســت؟   آلــوده
نـين  چآيـا  يرمعمول و بيمارگونـه داسـتان را توضـيح داد؟ و در انتهـا     غتوان ويژگي  يم  چگونه

  ؟كند ينويني از اين رمان ياري م هاي يلتحلخوانشي ما را در ارائه 
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  پژوهش ةپيشين 1.1
اين جستار صورت نگرفته است. چالاك و مـرادي   موردنظري بسياري بر روي رمان ها پژوهش

راهنماي مردن بـا گياهـان   يسم در رمان سورئالبررسي اصول و شگردهاي «ي با عنوان ا مقالهدر 
. موسـوي در  انـد  نمـوده يستي را در اين اثر بررسـي  سورئالي نوشتار ها مؤلفه)، 1399( »دارويي

بر اساس آراي  راهنماي مردن با گياهان داروييرمان  شناختي پديدارتحليل «پژوهشي با عنوان 
به بررسي عناصر زمان، مكان، تن و اشيا پرداخته است و ايـن رمـان را در    )1401( »مرلو پونتي

تحليـل و  «ي مدرن قرار داده است. جعفري و نيازمند نيز در كنفرانسـي بـا عنـوان    ها رماندسته 
)، به 1399( »عطار زادهاثر عطيه  راهنماي مردن با گياهان داروييبررسي عناصر داستان در رمان 

انگـاري   نظريـه آلـوده   .انـد  پرداختـه بررسي ساختار رمان، پيرنگ، شخصيت، زاويه ديد و غيـره  
يل به ذكر مقالاتي در ايـن  ررسي آثار متفاوتي به كار برده شده است به همين دلكريستوا براي ب

كاربسـت  «در اين جستار استفاده شده اند اكتفا مي كنيم. سـليمي و سـكوت در مقالـه     باب كه
) امكـان  1399( »فروغ فرخزاد »دلم براي باغچه مي سوزد«نظريه آلوده انگاري كريستوا بر شعر 

ري اين نظريه در شعر را بررسي نموده اند. نبي زاده نـودهي و احمـد زاده   خوانش و تاويل پذي
ده و تكـوين هويـت مردانـه در    آلوده انگاري، رويـارويي بـا امـر آلـو    «نيز در مقاله اي با عنوان 

) درهم تنيدگي تنش هاي روانـي و مسـائل   1398( »نامه هملت از ديدگاه جوليا كريستوا نمايش
  .ن سوژه مذكر(هملت) را تحليل نموده اندمربوط به بدن را در روا

  
  . بيان مسئله و بحث2

  داستان ةخلاص 1.2
گيـاه   فـرورفتن از زبان دختري نابينا روايت مي شود كه در كودكي بر اثر يك اتفاق كـه   داستان

ت. پـدر بعـد از ايـن حادثـه     مي باشـد بينـايي خـود را از دسـت داده اس ـ     چشمشعاقرقرا در 
ي متمادي دختر با مادرش ها سالبه آلمان مي رود.  اش معشوقهاش را رها كرده و همراه  خانواده

شده، در  يزنداني توسط مادر در حصار خانه نوع بهدر تنهايي و انزوا زندگي مي كنند. دختر كه 
در اكنـون  و در گذشـته پرسـتار بـوده    مـادر  دنيايي از خيالات و توهمات در پي رهايي است. 

مردي از طريق  ،با جهان خارجتنها ارتباط آن ها  كند. ياش گياهان دارويي توليد م نهزيرزمين خا
و آنچـه را توليـد    آورد ياطراف تهران م ـ يها سيد است كه براي او مواد اوليه را از دشتبه نام 
ارتبـاط دختـر   تنها راه و  دهد يمتعليم دختر نابينا را  ش. مادر خودبه فروش مي رساند اند كرده
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بـه گـوش    و صداهايي كـه از كوچـه   خواند ياست كه مادر برايش م ييها دنيا از طريق كتاب با
زيرزمين آن است مركز اتفاق و آن ها جايي است كه داستان در آن اتفاق مي افتد . خانه رسد مي
، خشك شدن و غيره تغيير ماهيت داده و بـه  يريگ گياهان دارويي با جوشاندن، روغن در آن كه

در اين ميان بروز اتفاقاتي همانند آمدن خاله اعظم  .شوند يممرگ آور تبديل ابخش يا عناصر شف
ي كـه دختـر را در   ا پسرخاله، سفر كوتاه دختر و مادر به كاشان و ديدار با منصور، ها آنبه خانه 
كند، به توهمات دختر و نوع ارتباط او بـا   يمگيرد و حس عشق را در وجود او زنده  يمآغوش 

هـاي خيـالي    يتشخص ـي كه دختر در حالتي اسكيزوفرني بـا  ا گونه بهدهد.  يمرنگ جنون مادر 
ي كند و گاهي نيـز سـردار حسـين كـه از     مگويد و با او مشورت  يمهمانند بوعلي سينا سخن 

طور همزمان وابسـتگي شـديد و خشـونتي     به شود. دختر يمنوادگان مادري اوست با او همراه 
او مادر را كه بر اثر بيماري سل ضـعيف شـده بـا     .كند يادرش تجربه مرا نسبت به م يزآم جنون

آيد. در انتهاي رمان،  يدرمخوراندن داروهايي تا حد مرگ پيش مي برد و مادر به حال احتضار 
ي هـا  اندامي غلبه وهم و خيال و به كمك بوعلي سينا و سردار حسين به تشريح  واسطه بهدختر 

پردازد و سپس با قرار دادن تعداد زيادي زالو بـر روي بـدن خـود،     يممادر و موميايي كردن او 
  دهد. يمكه در انتظار پدر است، به زندگي اش پايان  يدرحال

  
  »)Le sujet en procès( ، سوژه در فرآيند)Le sujet unaire( سوژه يكپارچه« 2.2

 صشخااناميـدن   ايبري كريستوا اسـت كـه   ها پژوهشي تمامي  يهما بن ژهسوفاعل سخنگو يا 
منسجم هويتي  با هگادآخو كاملاً ديموجو رب» دخو« حصطلاارود. از ديدگاه كريستوا،  يم ركا به

  ورزد. يم بجتناا يري اصطلاح خودكارگ بهكند، به همين دليل، او از  يمدلالت 
 هستي حاكمعنوان  به خويشاز  آل هيدري اتصو با ننساا ،آيد يم به ميان دخو ممفهو ههرگا
 ،فرهنگي هـاي  يـده پد اعنوا تابع كه ستا شخصي ژهسو ،برعكس ماا ،شـود  يم ضفر دخو
ــدهپد ينا تمامي ثراز ا ينكها ونبد ،ستا هغيرو  بانيز ،جتماعيا ــا ي ــكل بر ه ــريگ ش  اش ي
  ).91(سليمي و سكوت جهرمي  باشد شتهدا كاملي گاهيآ

 بررسي نظريه روانكاوي لاكانبه ، سوژه در فرآيندبا عنوان  يشها كتابيكي از  كريستوا در

 از ديـدگاه لاكـان،   زبان ارتبـاط ايجـاد كنـد.    سوژه و يريگ ميان شكل كند يم تلاشو پرداخته 
ي تصـويري يـا    كنـد: مرحلـه   ي ذهني را طي مـي  سوژه براي رسيدن به تكامل چهار مرحله  هر

ي  ن دارد. مرحلهخيالي كه نوزاد تازه متولدشده، به كمك خيال سعي در تشخيص خود و اطرافيا
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عنوان يك موجود مجزا در آينه تشخيص داده و وحدت و يگـانگي   اي كه كودك خود را به آينه
ي سوم نظم نمادين نام دارد و طي آن شخص به آشـنايي بـا    دهد. مرحله با مادر را از دست مي

ر آمـاده  آموزي كودك را براي پذيرش قـانون پـد   پردازد و روند زبان قوانين زبان و جنس نر مي
گيرد كـه   شود، شخص در دنيايي قرار مي ي آخر كه مرحله واقعي ناميده مي سازد. در مرحله مي

در برابـر قـانون تسـليم     جامعـه، سـوژه   عنوان عضوي از بهمجبور به پذيرفتن قوانين آن است. 
) Des pulsions( هـا  برابـر رانـه   با تطبيق دادن خود بانظم و سانسورهاي اجتمـاعي در  شود و يم

دارد يـا   يوام ـكند (رانه حالتي دروني است كه موجود زنده را از درون بـه فعاليـت    يمقاومت م
دهـد و در حقيقـت حـالتي ناخودآگـاه دارد).      يم ـانگيزد و بـه آن جهـت    يبرمرفتار خاصي را 

  دهند. يمسانسورها و نظم اجتماعي هويت سوژه يكپارچه را شكل 
. بدنه متن و بدن واقعي با داشتن مـاهيتي  گيرد ينظر م لاكان بدن را همانند بدني سخنگو در

دال و مدلول كه براي دال يك مـدلول   بندي يم. همانند تقسگيرد ييكسان در سطح زبان شكل م
 شـكل سانسـور و تابوهـاي اجتمـاعي     ير، سوژه يكپارچه كه تحت تأثگيرد يمشخص در نظر م

مـاعي كـه فرويـد تحـت عنـوان      بـا سـاختارهاي اجت   هماهنـگ سـاختن خـود   با  ،گرفته است
نام پـدر از نظـر فرويـد    كند ( ي، هويت خود را تثبيت مكند يتعريف م» رنام پد«يا » يك  قانون«

. در نظر گرفتن مدلول ثابت براي )گر اجتماعي است همان نظام فكري بسته و ساختارهاي سلطه
خـود سـوژه يكپارچـه     ي هنوب به«زايي است.  به معناي ناديده گرفتن كامل فرآيند معنا ،يك دال

 يخنث ـ )Objet désiréب ميـل ( يـاب مطلـو  بنـابراين در غ  گيرد؛ يقانون شكل م يرچون تحت تأث
ا كريستوا، بـا  . ام(Kristeva, 1977 a : 56)» گيرد يدر تضاد قرار نم ويشتنخواهد ماند و هرگز با خ

صـورت   به بلكه ،نيست همبندو  منسجم ژه،سو هويتدارد كه  يمي بر نظريات لاكان، بيان تأس
اگر اين موضوع را بپـذيريم كـه سـوژه تنهـا      دارد. خويشدر  ديياز يها گسست طبيعي كاملاً

، اين امر به معناي ناديده گـرفتن تمـام مـوانعي    گيرد ياجتماعي شكل م سورهايسان يرتحت تأث
د كــردن هــر موقعيــت كــه تمايــل بــه ر كنــد يپويــا تبــديل مــ يا اســت كــه او را بــه ســوژه

  .(همان) دارد  بخشي توحد
توسط سوژه گيرند،  يها را ناديده م ثبات سوژه يكپارچه و همچنين كليه ساختارهايي كه رانه

 عنـوان يـك واحـد    . در اين صورت، سوژه يكپارچه تنهـا بـه  گيرد يموردحمله قرار م در فرآيند
)Unitéـيند در فضايي آسوژه در فر كه يدرحال شود، يدر نظر گرفته م بت) ثا   ثبـات  يمتحرك و ب

 »منفـي «اصـل   ي واسـطه  معنا بـه  يريگ سوژه همانند شكل يريگ اما روند شكل ؛دشو يتعريف م
)Principe de négativité( شده اسـت  گرفته 3هگل 2»اجتماع ضدين« كه از نظريه شود يف متعري .
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يـري هويـت سـوژه و همچنـين فرآينـد      گ شـكل ي كننـده فرآينـد   ده سازمانمنفي بودن، اصل 
رد زيـرا تمايـل بـه از بـين بـردن      يري معناست. اين اصل بـر بازسـازي معنـا دلالـت دا    گ كلش
كنـد، از بـين    يم ـي ثابت و واقعيتي كه بازنمـايي   نشانهبر همين اساس «وحدت ذهني دارد.   هر
 »ريزنـد  ياست كه سـاختارها فروم ـ  لحظهدر اين نهايت توالي معنايي ايجاد شود،  يبروند تا  يم

(Kristeva, 1977 : 16). گرفتـه اسـت آزاد، درحركـت و     كه بر اساس ايـن اصـل شـكل    يا سوژه
  .آيد يدر اينجاست كه مفهوم آلوده انگاري به وجود م ،است يرثابتغ
  

 انگاري آلوده ةنظري 3.2

كـودك خردسـال    .گذارنـد  يمشخص و مجزا پا به عرصه وجود نم يها اشخاص همانند سوژه
كند و بـراي اولـين بـار ميـان سـن شـش تـا         يمي از بدن مادر تصور جزئپس از تولد خود را 

يابد كـه موجـودي مجزاسـت. بـه ايـن       يدرمبيند،  يمكه خود را در آينه  يهنگامي، ماهگ دوازده
كودك سعي در شكل دادن هويت مستقل ذهني  ازآن پسشود و  يماي گفته  ينهآمرحله، مرحله 

كـه   كنـد  يبـروز پيـدا م ـ   يمر آلوده براي اولين بارزماناز ديدگاه كريستوا او جسمي خود دارد. 
من ضـعيف   يو بدين ترتيب حدومرزها زند ياست را پس م» ديگري«كودك هر آنچه براي او 
؛ بنابراين آلوده انگاري همانند يـك مرحلـه در زنـدگي كـودك     كند يو شكننده خود را تعيين م

جدا نشده  ،دنيايي كه او را احاطه كرده او شكل نگرفته و از» من«كه هنوز  دهد يخردسال رخ م
غيـر  به  واپس راندن تمامي چيزهايي است كه ي واسطه به» من« يريگ شكلبدين ترتيب، است. 

 بيناز كامل طـور   بـه گي هرگز دلوآست كه اين توجـه ا  قابـل ما نكتة ا. شـود  يمتعبير  يا ديگري
كشمكشي  ،د داردجوو ينوع بههميشه ده لورد آمو. ازآنجاكه شود يب نمفع يا سركوو د رود ينم

آن را  قـدرت وحشـت  ژوليا كريستوا در كتاب  .شود يار مبرقر امر آلودهژه و سون هميشگي ميا
متشـكل از   طوفـان،  ، ايـن گيـرم  يوقتي مورد هجوم امر آلوده قرار م ـ« كند: يتعريف م گونه ينا

نيسـت. امـر    يـف تعر قابـل  يانآس بهو  نامم يمامر آلوده ها را  كه من آن است عواطف و افكاري
 نبنـابراي ؛ (Kristeva, 1980 : 9)  »اسـت » مـن » «آلوده تنهـا يـك ويژگـي دارد و آن مخالفـت بـا     

در مـورد  «كند.  يمانگاري تنها مختص دوران كودكي نيست و تا پايان عمر سوژه را درگير  آلوده
 »هويـت اسـت   ي هنـده د سـاختارهاي شـكل  كننده  يينآلوده انگاري تع ،گرفته شكلي كه ا سوژه

(Tremblay Devirieux, 2012 : 123) . بلكه منشي ، شد نيستاز رتنها يك مرحله ري نگاا دهلوآپس
دفاع از حريم سـوبژكتيويته خـود    منظور ژه به. سوماند يمباقي  ضمير سوژهاره در ست كه هموا

بـراي  . بدين منظـور  ندابرون بيرد خوو آن را از كند ده دوري لورد آمواز  كند يش متلااره همو
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كه آنچه را كه با او در تضاد اسـت را   كند يسوژه تلاش م ،داشتن ذهنيت و بدن پاك و تميز نگه
بايست از قلمرو بدن سـوژه   يمرسد،  يبه نظر مو ناپاك منزجركننده براي او هر آنچه ، پس بزند
همانند اشك، عرق، مدفوع، مدل آلودگي  ترين يه. كريستوا موارد آلوده را در ابتدا به اولدور شود

كه با بدن مادر نيز در ارتباط است. به همين دليل كريستوا حذف  كند يم بندي يمشير و غيره تقس
آنچه «چراكه هركدام با بدن سوژه پيوند دارد؛ بنابراين  داند يم يرممكنكامل اين امور آلوده را غ

، اين همـان خـود امـر    جر و هراسناكيمكه از آن منز يدرحالافكند  يما را به بيرون از خويشتن م
 .دانـد  يم ـغيـره  از غذا، كثيفي، زباله و  يزدگ كريستوا امر آلوده را شبيه دل .(همان) »آلوده است

پيـروي از برخـي    ،براي حفـظ پـاكيزگي   .(همان) »كند ياسپاسم و تهوعي كه از ما محافظت م«
لهي نيز خوردن برخي غذاها و انجـام  در اديان ا«است.  يرناپذ ها اجتناب و ممانعت ها يتمحدود

و تمايزات حفظ شود و بدن و روح پاك و  ها يتا مرزبند شود ياز اعمال حرام انگاشته م يا پاره
). امر آلوده تنهـا جسـمي نيسـت و    314:  1398، احمدزاده(نبي زاده نودهي و » منزه باقي بماند

كند و  يمبقاي سوژه را با تهديد مواجه  ي است كه هموارها آلودهتواند ذهني باشد. مرگ، امر  يم
هـم   يشكن انحرافات اجتماعي ازجمله فساد، زنا، جنايت و قانونآيد.  يمبراي او آلوده به شمار 

  به تعبير كريستوا: ها احتراز كرد. از آن بايست ياز مصاديق امر آلوده هستند و م
، شود يدست دادن معنا ايجاد مدر حقيقت، آلوده انگاري واكنشي انساني است كه در پي از 

خود را از ديگري تشخيص دهد. زماني كـه ميـان سـوژه و     تواند ينم رزماني كه سوژه ديگ
ابژه مرز مشخصي وجود ندارد؛ بنابراين سوژه كه درخطـر امـر آلـوده قـرار دارد مرزهـاي      

را  كنـيم  ي. امر آلوده نظمـي كـه مطـابق آن زنـدگي م ـ    بيند يذهنيت خويش را نيز درخطر م
امر آلوده تنها آلودگي  يجه. درنتبرد ي، سيستم و هويت سوژه را زير سؤال مكند يتضعيف م

. چيـزي  كند ينيست بلكه آن چيزي است كه يك هويت، يك نظام، يك سيستم را مختل م
  (Kristeva, 1980 : 12) .گذارند ياحترام نم ها يگاه، جاها يتاست كه به قوانين، محدود

هـر  كنـد.   يممخالفت  گرفته شكلي كه طبق قانون و ساختارهاي اجتماعي امر آلوده با هويت
بنابراين اگـر امـر   ؛ شود يچون نشان از شكستن قانون دارد امر آلوده محسوب م يا امر مجرمانه

ي هـا  واكنشآلوده سوژه و تماميت جسمي و استقلال ذهني او را مورد تهديد قرار دهد، سوژه 
راهنماي مردن ذهني شخصيت  هاي يريبا بررسي رفتار و درگد. ده يمتدافعي گوناگوني نشان 

. شـود  ياشكال مختلفي در داستان ظاهر مو به از امر آلوده آشكار  ييها نشانه با گياهان دارويي،
و  كشـتن مـرگ، جسـد،   بـدن مـادر،   همه اين اشكال مختلف در ارتباط با بدن هستند هماننـد  
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بررســي چگــونگي رويــارويي دختــر نابينــا بــا انگــاري. در ايــن بخــش بــه  خويشــتن آلــوده
  پردازيم. يم  ها آن
  

  آلوده، پدر آرماني مادر 4.2
 ،. به عقيده اوداند يكريستوا تكوين هويت را با آلوده انگاري در ارتباط مكه گفته شد،  طور همان

 يو خود را جزئ برد يكه كودك در دنياي خيالي خود به سر م كند يامر آلوده زماني بروز پيدا م
طور مستقل با مرزبنـدي مشـخص    بتواند بدن خود را بهبراي اينكه كودك . بيند ياز بدن مادر م

عنوان امري آلـوده   است بدن مادر را بهر ناگزي و بدين ترتيب هويت خود را شكل دهد، بازيابد
نيت كـودك ميـان   در ذه يمرزبند ناوليبنابراين ؛ سازد از يگانگي با او رهاخود را پس بزند تا 

» يگـري د«در همين فرآيند تكوين هويت است كه كودك مادر را  .گيرد يبدن او و مادر شكل م
روان كـودك  « ،مرحلـه  يـن ازا . پـس گيرد يمستقل در نظر م يا عنوان سوژه و خود را به» ابژه« يا

و  كـودك را بـراي ورود بـه سـاحت نمـادين      ي،آموز و روند زبان شود يپذيراي نظم نمادين م
. آلوده انگاري تفوق تدريجي قلمروي نمادين را ممكن كند يپذيرش استيلاي قانون پدر آماده م

هرچند آلوده انگاري به جدايي سـوژه از   .)313:  1398، احمدزاده(نبي زاده نودهي و  »سازد يم
ند ناشي از اين فرآي هاي يباما آس انجامد، ياو م مستقل ذهنيت و هويت يريگ بدن مادر و شكل

 زخمبه همين دليل اولين زخم بشر را  ماند، يباقي مه در ذهنيت و روان سوژتمام عمر دردناك 
منظور  جدايي كامل از بدن مادر به يجهحذف امر آلوده و درنتبنابراين، ؛ 4دانند يجدايي از مادر م
مانـد،   يهمواره در ناخودآگـاه سـوژه بـاقي م ـ   ، طور كامل ممكن نيست هرگز به ،تكوين هويت

موجـب  و  دادهقـرار   يرسوژه براي كسب فرديت و حفظ بدن پـاكيزه را تحـت تـأث    يها تلاش
كه سـوژه   هايي ياز سر گرفته شود. علاوه بر اين امر آلوده مرزبند هميشگياين تلاش  شود يم

به ايـن دليـل كـه امـر آلـوده       شكند، يرا پيوسته درهم م كند يبراي بدن و هويت خود تعيين م
جذابيت امر آلـوده در  « (Kristeva, 1980 : 9) .  »و هم جذاب است يزانزجار برانگ«هم  حال يندرع

زاده  (نبي »استبه بازگشت به دوران يگانگي با بدن مادر نهفته  فردارتباط با بدن مادر و اشتياق 
ي سوژه در مواجه با امر آلوده دچار سردرگم ،به همين دليل)، 315:  1398، احمدزادهنودهي و 

فرآيند تكوين هويت سوژه  يجه،. درنتدهد يو رفتاري توأمان از بيزاري و كشش نشان م شود يم
نـه   كنـد  يدر فرآيند معرفي م ـ ي كريستوا سوژه را سوژه ه همين علت،و بشود  يهرگز كامل نم

  برهم زننده ثبات سوژه باشد. ي،سال حتي در بزرگ تواند يچراكه امر آلوده م ،يكپارچه ي سوژه
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كند و  يمي مادر است كه جهان را حس  واسطه بهدختر  راهنماي مردن با گياهان دارويي،در 
دست دختر را در دست دارد و به او براي شناسايي مسير، انجام كارهاي  ها لحظهمادر در تمامي 

ي سـپار  خـاك امـا در روز  ؛ كند يمروزانه، حس كردن اشيا و يا تشخيص گياهان دارويي كمك 
كنـد.   يم ـمادر ناگهان دستم را رها «شود:  يمناگهان دست دختر از دست مادر جدا  مادربزرگ،
نامتنـاهي در جهـان گـم     يا لحظـه ي مادر از بدنم جدا و مـن بـراي   ها دستشوم.  يمفراموش 

روز، دختر دسـت   ازآن پس). 61:  1401، عطار زاده( »ام شدهشوم. دهانم خشك است. فلج  يم
كند. در اين داستان، دختر، رفتاري دوگانـه و   يمع به جدا شدن از او زند و شرو يممادر را پس 

 :كند، مادر هم منبع آرامش است يماز بيزاري و عشق را نسبت به مادر تجربه  توأماناحساسي 

 »نشـيند  يم ـ يمهـا  ديگر خبري از هجوم افكار مغشوش نيست، انگار دست مـادر روي چشـم  «
كوچـك اسـت. از مـادر    اش  يبزرگ ي جهان با همه گويد يمادر م«آور:  نفرتهم  و )9(همان : 

در ايـن   ).65(همـان :  »كوچك نيست، كوچك جهان ماسـت  اش يبزرگ ي متنفرم. جهان با همه
عزيزتـرين موجـود   اصلاً سـاده نيسـت   « ي نمايان است:خوب بهجمله نيز احساس دوگانه دختر 

 ـ فكـر كنـي   ييهـا  جلوت دراز كشيده باشـد و تـو بـه راه    ات يزندگ  »تكـه كـردنش   تكـه راي ب
اگرچه وجود  شود، يديگري شناخته مامر آلوده و عنوان  مادر در داستان به). بنابراين 56  (همان:

  .دختر با عشق و ميل نسبت به مادر عجين شده است
(Jung)از ديدگاه يونگ 

يرهنگام در آغوش خانواده، بدون به مخـاطره انـداختن   دزيستن تا  5
خوانـد.   يفرام ـي عدم وابستگي سو بهو رواني فرد ممكن نيست. زندگي ما را  سلامت جسماني
امـا   ايستد، يمي خانواده بوده و به خاطر عشق رودررو عصيانگرمادر درگذشته در اين داستان، 

شـده و   يمنـزو  شدت بهين ماجرا، مادر ازا پسكند.  يممعشوقش به او خيانت كرده و او را رها 
از طرف ديگر، مـادر از تجربـه    سازد. يمانزواي خودخواسته از دنيا شريك دختر را نيز در اين 

دليل دختر را از تماس با جهان بيرون دارد و به همين  واهمهها توسط دخترش  دوباره اين زخم
ايـن   مجمـوع و  كنـد  يتـداعي م ـ  وافراطي مادر نقش يك زندانبان را بـراي ا  رفتار كند. يممنع 

كنـد كـه    يمجنون و عصيان دختر را وادار . دهد يمبه سمت جنون سوق  يتاً دختر رارفتارها نها
صـورت   ينبـد سل رنجور شده با داروهاي گياهي رخـوت آور نـاتوان كنـد و     براثرمادر را كه 

تا وارد اين جهان خيالي خودساخته بشود كه در  آورد يمي بيشتري براي خود فراهم ها فرصت
رود و تـنش را آغشـته بـه     يمي منصور راه  شانه به شانهنشيند،  يمپشت اسب سردار حسين «آن 

). در همين دنياي خيـالي و اوهـام اسـت كـه     38:  1401، عطار زاده( »كند يمعطر مادام بواري 
  :كنند يمهاي ذهني مدام قتل مادر را در ذهن او تداعي  يتشخص
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ي درخت مـو  ها شاخههر وقت كه به  مثلاًگويد تنها مانع موجود مادر است {...}  يمشيخ 
گويد بايد درخت را در زمستان وقتي هنوز خواب اسـت هـرس كـرد،     يمكشد،  يمدست 
ي بيـد  هـا  شـاخه گويـد هـرس كـردن     يمشوم كه منظورش مادر است...يا وقتي  يممتوجه 
 يخـوب  بـه ي بگيرد، منظـورش را از آمـدن بهـار    ا تازهشود درخت در بهار جان  يمموجب 
  .)26: همانكنم ( يم  درك

 سـازد  يامر آلوده روند جدايي از بدن مادر، تعيين مرزهاي هويت و بدن پاكيزه را ممكن م«
كه تمايز قطعـي ميـان خـود و     دهد يهمواره ذهنيت سوژه را مورد تهديد قرار م حال يناما درع

دختر پـس از مـرگ مـادر    . )315:  1398، احمدزاده(نبي زاده نودهي و  »ديگري ناممكن است
قدر  همان«امر آلوده  يجهدرنتكند تا هميشه او را در كنار خود داشته باشد.  يمموميايي بدن او را 
). دختـر  315(همـان :   »رود يفرديت است عامل تهديدي هم براي آن به شمار م ـ ي كه سازنده

ي متعـددي  ها بخشكند و در  يمحتي پس از مرگ مادر نيز وجود خود را وابسته به مادر حس 
  است: شده اشارهاز داستان به اين موضوع 

دهم كه تا ممكن است خوني توي بـدن نمانـد.    يمرا بعد از قطع خون فشار  ها رگي  ادامه
دارد بـه مـن    و بـه مـن پيوسـته اسـت. روح مـادر      شـده  خـارج انگار چيزي از درون مادر 

 لغـزد  يم ـسـت دسـتم   يرپوزآيـد و   يدرم ـاز تـنش   ذره ذرهبيـنمش كـه    يمشود.  يم  اضافه
  )112: 1401، زادهعطار(

 »كنـد با چشمان خودش به آن نگاه  جا هماني من و از ها دستمادر رفته باشد توي  انگار«
و به خرت خرت صندلي و صداي افتادن زالوهـا بـر    ام نشستهحالا كه من اينجا «). 113: (همان

   ).26(همان :  »دهم، مادر در تن من ادامه دارد يمزمين گوش 
هاي ذهن پريشان دختر،  ييواگوي و مهم است. در بررس قابلاما نقش پدر نيز در اين داستان 

مرادي . (يابد يو نمااز  كه تا پايان داستان نشاني شود يرو م با پدرش روبه اوخواننده با گفتگوي 
تـر و  دور بوده بعد از نابينا شـدن دخ  يها ) پدر كه از مبارزان چپ سال121:  1399و چالاك، 
 ،ها به تهران، مادر و دختر را رها و به آلمان كوچ كرده است. از ابتدا تا انتهاي رمان مهاجرت آن

انتظار او بـراي اينكـه   و  دختر نابينا و گفتگوي او با پدر خيالي هاي پردازي يالشاهد خخواننده 
  :پدر بازگردد و او را با خود ببرد

 اندازه بهي خودم ببينم. از برلين ها چشمتوانم جهان را با  يمبرد و من  يمپدر مرا با خودش 
ي هـا  بلـوط ي بلنـدي از  هـا  سـتون كه سفيد اسـت و   اش خانهرسيم به  يمكافي دور شويم 
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گويـد كسـي كـه نگذاشـت عملـم كننـد مـادر بـود          يم ـدارد. بايد آرام بمانم. وقتي   بريده
  ).115:  1401(عطارزاده، 

پـدر  » تصويري از يـك  يريگ در امر تكوين هويت درگرو شكل توفيق«از ديدگاه كريستوا، 
و او  شتابد يكه در دل ساحت خيالي به ياري كودك م باشد يدر ذهنيت سوژه م« ياليآرماني/ خ

امـر نمـادين آمـاده     ي را براي جدايي دردناك از مادر، ترك ساحت خيـالي و ورود بـه عرصـه   
در واپـس  بسزايي عنوان شخص سوم نقش  / خيالي به) پدر آرمانيKristeva, 1980 : 13». (كند يم

عنـوان امـر آلـوده     بدن مادر در ابتدا بهكه ذكر شد  گونه . هماندارد راندن بدن مادر توسط سوژه
عنـوان ابـژه و ديگـري در نظـر      و با اتمام فرآيند جدا شدن به شود يم شده، واپس رانده شناخته
ازآن،  . پـس گيـرد  ير سوبژكتيويته سوژه شـكل م ـ د» خود«و بدين ترتيب مفهوم  شود يگرفته م

امر نمادين شده و جايگاه  ي و وارد مرحله شناسد يعنوان سمبل اقتدار و قانون م سوژه پدر را به
ارتباط دوگانه ميان مادر و كودك با حضور پدر آرمـاني بـه   « .كند يخود را در اين عرصه پيدا م

عنوان ابـژه در تقابـل    كه در آن پدر نماد قانون است و مادر به شود يتبديل م يا گانه سه ي رابطه
فـرد   بدن پاكيزه و منحصـربه  يمرزها يريگ شكل). 63- 62(همان : ». گيرد يبا خود سوژه قرار م

 .گيـرد  يصورت م ـ يآموز قانون پدر و همزمان با فرآيند زبان بر يهسوژه نيز در همين روند با تك
بـه مـادر آلـوده و پـدر      هـا  واكنش گونه ين). ا316- 315:  1398، (نبي زاده نودهي و احمدزاده

فرد  در پي ساخت هويت مستقل سوژه و مشخص نمودن مرزهاي بدن پاك و منحصربهآرماني 
يز دختر نقـش  آم جنوني ها واكنشدر اين داستان عدم حضور پدر نيز در  .شوند يايجاد م سوژه

اش  يزنـدگ ر با قرار دادن زالوها بر روي بدن خود به كند. در انتهاي داستان، دخت يماساسي ايفا 
  آمدن اوست. انتظار چشمدهد اما در همان حال، در حال گفتگو با پدر و  يمپايان 

  
  امر آلوده، امر متعالي 5.2

  رگ، قتل، جسد 1.5.2
 ن،خو، جسد، مرگمفاهيمي نظير كند،  يمكه سوبژكتيويته سوژه را با تهديد مواجه  يا آلودهامور 

نيــز حــوزه واژگــاني آن را تشــكيل  متندر هســتند كــه ين قبيل اردي از اموري و بيما، عفونت
ي قـرار  موردبررس ـرا  انـد  دادهي كه دنياي داستاني را شـكل  ا آلودهدهند. در اين بخش امور  يم
دنيـايي   خواننـده وارد  و كنـد  ينقش مهمي در داستان بـازي م ـ  امور آلودهدر حقيقت دهيم.  يم

نوشتاري است در مورد بـدن و در   راهنماي مردن با گياهان دارويي شود. يم دهشتناكيداستاني 
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گويـد   يم ـمـادر  «از بدن و اهميت آن سخن به ميان آمده است:  دفعات بهي كتاب ها بخشاكثر 
اگـر  «)، 10:  1401، عطـار زاده ( »خواهد. يممعناي جهان در تن است{...} ببينم تنم از من چه 

 بـه تنـت اعتمـاد    گويد يمشيخ « ).24(همان :  »آيم يبرمد باشم از پس هر چيزي زبان بدن را بل

  تمامي امور آلوده جسم و بدن است. منشأ). 105(همان :  »كند يمكن. به چيزي كه با آن حس 
قـرار دارد،   يد بازنـدگ تضادر انسان است و طلب  هايت ينذات ببر ي تهديد ارهرگ همو«م

آيد كه زندگي و ادامه بقاي او را تهديد  يمبه شمار  آلوده يمرژه اسوذهنيت اي بر به همين دليل
راهنمـاي مـردن بـا گياهـان      عنوان پارادوكسال رمـان،  .(Vesal & Mousavi, 1401 : 558) »كند يم

گويي از داستان است. جمله آغـازين   يشپكند و نوعي  يماز همان ابتدا مرگ را تداعي دارويي، 
آن است كه نفس، اعضا و جوارح را رها كند و به حـال خـود    مرگ« گر مرگ است: يتداعنيز 

طـور متناقضـي ميـل بـه      از طريق طرد دائمي آن، بـه  مرگ رانه ). 5:  1401(عطارزاده،  »بگذارد
كـه آخـرين اميـد     آورد يپارادوكس شارل بودلر را به ياد م ،اين موضوعانگيزد.  يزندگي را برم

 ».بخشـد  يم ـ يزنـدگ  افسوس كه مـرگ تنهـا تسـلي اسـت و    « دهد. يانسان را در مرگ قرار م
(Baudelaire, 1861: 329)  در ذهـن  مرزهـاي مـرگ و زنـدگي را     يا آلودهامر  آنچه بيش از هراما

كـه بـا جسـد مواجـه      يا سـوژه «در حقيقـت،  حضور يك جسد اسـت.   كند، يجا م جابهسوژه 
؛ ,Nematollahi) (47 : 2016نـد ك ياحساس م ـبيشتر زندگي انسان را  ثباتي يشكنندگي و ب شود، يم

 شـديد .{...} جسـد عفونـت   كنـد  يجسد همان چيزي است كه مرگ مرا به من القا م«بنابراين 
شـود:   يم ـصفحات ابتداي رمان با معرفي جسد شروع  (Kristeva, 1980 : 11) .»زندگي من است

در ارتبـاط اسـت بـه آن بـدن      نظام مادي انسان نيز داراي دو اعتبار است. آن زمان كه با نفـس «
شود، بلكه از لفـظ جسـد    ينمكه اين ارتباط قطع شد ديگر به آن بدن گفته  يهنگامگويند و  يم

بارها لفظ جسـد يـا نعـش در مـتن تكـرار       ازآن پس) و 6:  1401، عطار زاده( »كنند يماستفاده 
ي زمـين  جسـد را رو «). 56(همـان :   »مادر سرد است. گوشـت نعـش سـفت اسـت    «شود:  يم
 جسـدها گويد نبايد بگـذاريم بـوي    يمشيخ «)، 112(همان :  »بريم كنار باغچه... يمكشيم و  يم

  ).114(همان :  »شود  بلند
 كـه  ييرا پس بزند. ازآنجا شود يهر چه را كه براي او به ديگري تعبير م كند يم تلاش دختر

دائماً مرزهاي ذهنيـت   بايست ي، شخصيت مدهد يامر آلوده همواره سوژه را مورد تهديد قرار م
كشـتن نقـش   ميل بـه   .دهد يانجام م كشتن و قتلكند و اين كار را از طريق  يفخود را بازتعر

  پررنگي در داستان دارد:
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دارم. اولـين بـار در هفـت يـا      كشتنشـان هميشه چيزهـايي هسـت كـه ميـل شـديدي بـه       
فهميدم كفشدوزك اسـت  شدم. وقتي موجودي كه بعدها  ام علاقهي متوجه اين سالگ هشت

ي بعد نوبت زالوها بـود   دفعهروي دستم لغزيد و من ناخودآگاه با دست ديگرم لهش كردم 
  ). 104داشت (همان :  يمو بعدش ماهي كوچكي كه مادر براي عيد توي تنگ كوچكي نگه 

ز پـس ا را  مـادر بـدن  كشد، در انتهاي داستان نيـز   يمرا  ها آنمتنفر است و  ها گربهدختر از 
 »طردشده« يا چهره يي، سوژه تبديل بهها واكنشدر صورت داشتن چنين  .كند يتكه م تكهمرگ 

)Jeté( را  شـود  يو آنچـه از آن دور م ـ  شـده  يرفتهلغت طردشده، جدايي ميان هنجار پذ. شود يم
و پيرامـوني   شود يعنوان مرجع در نظر گرفته م ميان هنجار محوري كه به دهد، تفاوت ينشان م

طردشده كسي است كه امـر آلـوده از    ،زعم كريستوا . بهشود يكه خارج از آن چارچوب تلقي م
عنـوان سـوژه    شناخت و در نظر گرفتن خود به يجا به كه ، كسيدهد يطريق او خود را نشان م

اي بيهوده بـر  يها سوژه طردشده كه از تلاش« (Kristeva, 1980 : 15)به سرگرداني است.  محكوم
كه مـانع اصـلي وجـود خـود      يابد ييافتن خود جايي غير از درون خود خسته شده است، درم

آنچـه بـراي   ). 12(همـان :  » در وجود خود اوست و امر آلوده خـود اوسـت   يرممكناوست، غ
بـه   اوبنـابراين   ،امـر آلـوده اسـت    نهايت يدهنده است اين است كه وجود او منشأ ب سوژه تكان

خويشـتن آلـوده انگـاري    «يـا نـوعي   عنوان منشـأ امـر آلـوده     دن خود بهبواپس زدن  ي مرحله
)Abjection de soi(« ييهـا  خواننده شاهد صحنه يجه،درنت .كه نقطه اوج امور آلوده است رسد يم 

كـوبم و وقتـي شكسـت     يم ـليوان سفيد را به پنجره اتـاقم  «: عليه خود است شديد از خشونت
كشـم   يم ـتكه شكسـته ليـوان را   «)، 21:  1401، عطار زاده( »كنم توي دستم يفروماش را  يزيت

شـدم   يم ـو درد بكشم. گاهي كه مطمئن  فروكنمبايد چيزي توي دستم « (همان). »ام گونهروي 
خـواهم   يم ـكـنم و   يفروم ـنيست هر چه دم دستم است توي دست يا كف پايم  دوروبرممادر 

ها به كشـتن خـودم    ينادر كنار « ).62(همان :  »دهم يمطور درد درونم را التيام  ينادردم بگيرد، 
كنان و خودم را وقت جان دادن تقلا كنم يمي گوناگون كشتن خودم را تصور ها راه. ام كردهفكر 

 »بـاره تـرس   ين اثرش از بين رفتن يـك تر مهماش احساس رهايي عجيبي است و  يجهنتبينم.  يم
  ).104: (همان

نويسـنده  گيـرد.   يآلوده انگاري قـرار م ـ  دانگر خوقدرت وير يربنابراين شخصيت تحت تأث
شخصـيت همـواره    .رساند ينفي خود و بدن خود را به اوج مدختر نابينا، شخصيت  ي واسطه به

من در حال تبديل بـه ديگـري   «در نوسان است:  يتشميان سوژه و ابژه، نفي خود و ساختن هو
در  شـوم  ي، از خـود زاده م ـ شـوم  يبه قيمت مرگ خود هستم. در اين مسير كه تبديل به خود م
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خـود   وقفه يب روند يكشخصيت را در  توان يم (Kristeva, 1980 : 11). »خشونت گريه، در تهوع
 ها يختنياين دور ر« :كند يتعريف م طور ينقول ا آلوده انگاري تصور كرد كه كريستوا در اين نقل

ها ديگر از وجـودم   تا بتوانم زندگي كنم تا زماني كه در توالي از دست دادن شود يدور ريخته م
تعبيـر كريسـتوا، در    بنا بر ).11(همان :  »چيزي باقي نماند و بدن من فراتر از مرزها قرار بگيرد

وجود دارد كه بدن انسـان را   )Esthétique de la blessure( »سيبآ شناسي يباييز«اين نوع نوشتار، 
 »شـده  قطعـه  بـدن قطعـه  «يادآور مفهـوم لاكـاني   اين موضوع . دهد يگوشت تنزل م تكه يكبه 
)Corps morcelé( يم شـور  هـا  دسـت وي صندلي ننويي نشسته و منتظرت بـودم. هنـوز   ر« :است

بايد اضافه كـرد  ). 21:  1401، عطار زاده( »يرپوستم بودزكردن  تكه تكهبودند. هنوز لذت عميق 
در  همـان چيـزي اسـت كـه كريسـتوا      دهد يتكه شده نشان م ز بدن تكهكه آنچه اين توصيف ا

كه از ديـدگاه   يبند دسته نامد. يم »)Corps lépreux( اميبدن پوسيده يا بدن جز« قدرت وحشت
  كريستوا نه سوژه و نه ابژه است.

 
  گرادبيات تطهير 2.5.2
انسان را به روي كاغذ  اين سؤال را مطرح كرد كه چرا نويسنده وحشت وجودي توان ياكنون م

اثـر   برادران كارامازوف. كند يممعرفي اثر ديدرو اولين قهرمان آلوده را  برادرزاده رامو آورد؟ يم
همگي ترسيم آلوده انگـاري در   (Girard, 2003 : 5)آثار سلين  و اثر آلبركامو سقوطداستايوسكي، 

امر آلوده . «كشند يرا به تصوير م قتل، ميل به كشتن يا تسلط بر ديگري د كهادبيات مدرن هستن
اصول مذهبي، اخلاقي و فكري است كه خواب افـراد و آرامـش جوامـع بـر روي آن      يربنايز

 ,Tremblay Devirieux». (هسـتند  آنكننـده   گر و سـركوب  يرتطه ،بنانهاده شده است. اين اصول

 ينـوع  كه در حقيقـت بـه   داند يكريستوا ادبيات مدرن را محل ظهور آلوده انگاري م .)86 : 2016
كه را  هـايي  يو ناكامها د دردخو اثردر بي ادگر  فرينشآامور آلوده است.  و تطهير متعالي نمودن

ــسرنوشت بشرت مشتركااز  ــد، يي م ــبر دان ــهيا شاعر ه «نويسند .دهــد يوز م ــه  ب به ژه، سومثاب
ــنگاده الوآمضاميني  ــردازد ير م و هد دكاهش ه، شد گي متحملدلوروح او از آكه را نجي رتا  پ

(سـليمي   يد»دابزد خورا از روح و روان ها و درد هـا  يها، ناخوش ، تزلزلها يآلودگبدين ترتيب 
 ها يدن آلودگكربيان مينة د زخو ةنوب بهنيز ت بياو ادهنر  .)95 : 1399، كوچي و سكوت جهرمي

كه  هـا  يدي و زوال آلودگنابودن، كراي دور برژه سول آن نبادبه و  كنند يمهم افرژه سواي بررا 
ها از  يي آلودگيزر ونبا بير و ثراخلق  با نويسنده. كند يش متلا، انگيزند ياو را برمتنفر س و تر
بي ادثر ا يـن گونـه  . بدكنـد  يم ـ مبراها  د آنجود را از وسوبژكتيويتة خوجويد و  يمبرائت  ها آن
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ن دليل است كه در يبه همكند.  يمعرضه سوژه روح به را تطهير و نويد پاكي ، ناخودآگاه طور به
. كريستوا مقدسات را به سه گيرد يجاي مقدسات را م ادبيات ،مرزهاي هويت ذهني و اجتماعي

خـود از   يسـاز  اخلاقي و سوم پـاك  هاي يت: حذف نجاست مادي، ممنوعكند يدسته تقسيم م
شود و شكلي متعالي به خود بگيرد. ر تطهي تواند يي ناپايدار دارد و مامور آلوده. امر آلوده طبيعت

صـورت ديـالكتيكي بـه هـم نزديـك       به يگر يرامر آلوده و متعالي از طريق تطه ر اين اساس،ب
دارد كـه آن را   يا براي كريستوا تجربـه هنـري ريشـه در امـر آلـوده      ،طور خلاصه بهشوند.  يم

  نمايد. يآن را تطهير م و از اين طريق كند يبازنمايي م
. ادبيات براي كند ياين وحشت مذموم را حس م متعالي نمودنبنابراين ادبيات مدرن نياز به 

ر دجايگزين شدن با امور آلوده و آراستن خود به قدرت مقدس وحشت، مقاومـت نهـايي   
بحـران  ، تهي شدن از امور آلوده در يساز برابر آلوده انگاري نيست، بلكه سرگشتگي، آماده

  (Kristeva, 1980 : 24) متن است

ي اجتمـاعي  ها بحرانادبيات آلوده انگار را نمود افشاگري سوژه يا آفرينش گر متن ادبي، از 
، كند يسخن گفتن از امور آلوده امكان تغيير آن را فراهم مهاي جهان پيرامون است.  ينابسامانو 

. بـاقي اشـكال   كند ين زبان دارد آن را متعالي مكه از آ يا نويسنده با توجه به ديدگاه روانكاوانه
ديـن مسـيحيت رايـج     گر هستند ازجمله اعتراف. همانند اعترافي كه در يرآلوده انگاري نيز تطه

 »هنـر تطهيرگرتـرين اسـت   « كريسـتوا:  زعم اما به ،است، پذيرش اشتباه و يا جلسات روانكاوي
دردنـاك  سكين تلخي زندگي و بيان حقيقت روشنفكر و نويسنده براي ترو،  ينازا). 24(همان : 

 نويسم يم: «نماييم يقل منعنوان شاهد  دارد: نوشتن. جمله ژرژ بتي را به راه يكوجود انسان تنها 
  )Barthes, 1982 : 77». (تا ديوانه نشوم
نياز  شدت بهمن «كند كه  يماز زبان شخصيت نقل  راهنماي مردن با گياهان دارويينويسنده 
يابـد:   ينم ـي ا دهنـده  نجـات ) اما در دنياي واقعي 21:  1401، عطار زاده( »داده شوم دارم نجات

). بدين ترتيب، با پناه بـردن بـه نوشـتار، از امـور     34(همان :  »دهنده در گور خفته است نجات«
 خوانيم: يمكتاب  15جويد. در صفحه  يمآلوده و جهان پوچي كه او را احاطه كرده است برائت 

ي پوچي  يهپابگذار بگويمت كه امر پوچ بر روي زمين بسيار ضروري است. دنيا بر اي سالك «
در ايـن ميـان جالـب بـه نظـر       آنچـه . »پذيرفت ينمچيز تحقق  يچهاستوار است و بي آن شايد 

 اشـاره و تطهيـر گـر نوشـتار     بخـش  نجـات رسد اين است كه نويسنده خود نيـز بـر نقـش     يم
 »كننـد.  يم ـ حلشـان گيرند و در خـود   يمو همه اتفاقات را  اند دهنده نجاتكلمات « است:  كرده

  :يي ديگردرجا) و 22: (همان
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زنند و از دلشـان   يمنويسند چيزهاي ناديدني درونشان را هم  يموقتي  ها آدمگويد  يممادر 
يمياگر هـم وقتـي جيـوه و گـوگرد و نمـك را در      كيدن است. د قابلآورند كه  يدرمچيزي 

 كنـد  يم ـدهـد تـا بـه اكسـير برسـد، دارد درون خـودش همـين كـار          يمتنورش حرارت 
  ).36  (همان:

 بـازهم  ؛ واين همان تبديل امر آلوده به امر متعالي از طريق نوشتار و قدرت تطهير آن است
كيمياگري اسـت   گذرد، يكه از مرگ مرستاخيزي است  ،آلوده انگارنوشتار «به نقل از كريستوا: 

  (Kristeva, 1980 : 22) ».كند يجديد تبديل م ييكه انگيزه مرگ را به شور زندگي بامعنا
 

 گيري يجهنتبحث و . 3

  كننده يينتعنقشي  راهنماي مردن با گياهان داروييكه گفته شد، آلوده انگاري در رمان  طور همان
 عنوان به آنچهدر اين داستان، سوژه يا فاعل سخنگو دختري نابينا است كه با طرد هر  كند. يمايفا 

يري سوبژكتيويته گ شكلتعبير مي شود، به دنبال ساختن هويت خويش است. فرآيند  "ديگري"
به اطمينان سوژه از داشتن ذهنيتي مستقل و پاكيزه بستگي دارد، چنين ذهنيتـي   اساساًيك سوژه 

فردي بلكـه   صورت به فقط  نهويت و مرزبندي جسمي مشخص باشد. اين هويت بايد داراي ه
گيرد. بدين ترتيب سوژه پيوسـته   يمير معيارهاي اجتماعي، فرهنگي و فكري نيز شكل تأثتحت 

بنابراين بـدن ديگـر يـك كالبـد جسـماني      ؛ كوشد بدن خود را با اين هنجارها هماهنگ كند يم
شود. اتفاقات دوران كودكي دختر، رها شـدن توسـط    يمتبديل ي اجتماعي ا ابژهنيست بلكه به 

پدر، رفتارافراطي مادر، زنداني شدن او در خانه و عدم ارتباط با جهان بيرون، روند شكل گيري 
هويت و ذهنيت مستقل او را با ا ختلال مواجه مي كند و در نهايت او را به سمت جنـون مـي   

 بدن خود روي مي آورد. به عبارت ديگـر، دختـر نابينـا   كشاند تا جايي كه سوژه به نفي خود و 
مـي تـوان گفـت     .در نوسـان اسـت   يتشهمواره ميان سوژه و ابژه، نفـي خـود و سـاختن هـو    

، زماني كه سـوژه  شود يانگاري واكنشي انساني است كه در پي از دست دادن معنا ايجاد م آلوده
ميان سـوژه و ابـژه مـرز مشخصـي      خود را از ديگري تشخيص دهد. زماني كه تواند ينم رديگ

وجود ندارد؛ بنابراين سوژه كه درخطر امر آلوده قرار دارد مرزهاي ذهنيت خويش را نيز درخطر 
و مـبهم وجـود در    يـز آم خشـونت  يها آلوده انگاري يكي از شورش ،كريستوابيند. به عقيده  يم

  گيرد. يامتوازن نشأت مبيرون يا درون نكند و از  ياو را تهديد م چيزهايي است كهبرابر 
در ارتباط بـا   جانبه همهي است كه با كمبود ا سوژهبنابراين، داستان بيانگر اضطراب وجودي 

شود كه به پوچي مي انجامد. از طرف ديگر، دنياي سرشار از جنايت  يمو جهان مواجه  ها انسان
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توان بدون قرار دادن داستان در واقعيتي اجتماعي كه بـا پـوچي و نااميـدي     ينمو امور آلوده را 
برائـت   هـا  آني آلوده از ها المانشود را درك كرد. نويسنده با آشكار ساختن تمامي  يمتعريف 

افتد زيرا نوشـتن امـور آلـوده     يمسازد. در اين ميان، نوعي تطهير اتفاق  يمجسته و خود را رها 
يـزي  ر بـرون ادبيات مدرن مفـري بـراي    خصوص بهسازد. ادبيات و  يما ممكن ر ها آنتسلط بر 

ينگـر آن  آفرها و تطهير سوبژكتيويته است و اثر ادبي همـواره نويـد تطهيـر را بـه روح      يآلودگ
كند، بلكه از طريق بحران كلمات، از  ينمكند چرا كه به زعم كريستوا، ادبيات مقاومت  يمعرضه 

تواننـد بـراي    يم ـرا مطرح كرد: آيا ادبيات  سؤالتوان اين  يمدارد. در انتها  يبرمامور آلوده پرده 
 باشد؟ گر يرتطهخواننده آن نيز 

  
ها نوشت پي

 

 فيلسوف و نشانه شناس فرانسوي.. 1

كند هم هست و  كه حركت مي چيز درحالي شوند. يك درحركت، وجود و عدم وجود با يكديگر جمع مي. 2
  ديگر شدن كه همان واقعيت حركت است تركيبي است از وجود و عدم وجود. عبارت هم نيست. به

 آلماني.فيلسوف بزرگ . 3

هـاي   ترين عصب شناسان تاريخ، آنتونيو داماسيو، پژوهشي را انجام داد و با پخش موسيقي يكي از بزرگ. 4
كنـد،   هايي كه جسم و روان نوزاد را آرام مـي  گوناگون براي نوزادان مختلف، دريافت كه يكي از موسيقي

انـد زيـرا    ها محزون ها لالايي فرهنگي  نوعي ترنم موزون حزن است. در همه لالايي نزديك به حزن و به
بخـش   ترين اتصال ميان مادر و نوزاد است. اين اندوه، نبض دردناك امـا لـذت   لالايي بر خواسته از عميق

  ها مشترك است. ي انسان جدايي اوليه است كه در همه

  فيلسوف و روانپزشك سويسي.. 5
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