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  ها در اشعار سهراب سپهري كودكانه
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  **فر حكيمه جهانشاهي

  چكيده
در اشـعار   بازگشت شـعرا بـه كـودكي    بارةدر پور امينقيصر ة فرضي، در اين نوشتار

 پور امين .شود مي آزمايش گذاشتهة به بوت، بزرگ معاصرشاعران از ، سهراب سپهري
 معـروف شناس  روان، »ژان پياژه« هاينظر نقطهبا استناد به برخي  يشعر و كودكدر 
. به كودكي اسـت  بازگشتنوعي  كوشد كه شعر مي در اثبات اين مطلب ،يسيئسو

كودك از ديدگاه پياژه و  مراحل تحول شناختپس از بيان و توضيح  ،شاو در كتاب
از اشـعار شـاعران عصـر    هايي  نمونه، تفكر و رفتار كودكة عمدهاي  شرح ويژگي

اين . كاود بازميها  را در آن كودكانهتفكر هاي  ويژگي كردهگذشته و معاصر را ذكر 
، دشـو  مـي  تحليلـي ارائـه    ـ   توصـيفي بـه شـكل   ها  يافته، پژوهشي كه در آنة نوشت
 اشعار سهراب سپهري كـاملاً صـدق  دربارة  پور امينة ست كه نظريا آن ةدهند نشان
ايـن شـاعر معاصـر    هاي  كودكي در سرودهة گوناگون و شاعرانهاي  جلوه كند و مي
  .شود ميوضوح مشاهده  به
  .بازگشت به كودكي ،ژان پياژه ،هراب سپهريپور، س  امينقيصر : ها واژهيدكل

  
  مقدمه .1

چـاپ رسـيده    بـه  1385كه نخسـتين بـار در   ، يشعر و كودكدر كتابي به نام  پور امينقيصر 
 شناسـي كـودك   روان بارةژان پياژه در هاي يهبا تكيه بر برخي آرا و نظركند  مي تلاش، است
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او براي تبيين و اثبات اين . گردد بازمينشان دهد كه شاعر گاهي در سرودن شعر به كودكي 
  .كند مي شاعران گذشته و معاصر را ذكر شواهدي از شعر، مطلب
، چيستي شـعر كـار دشـواري اسـت     بارةچون تحقيق علمي و عيني در، پور امين نظر از

، يعني كودكي ،طرف ديگر معادله بارةشايد بتوان با تكيه بر دستاوردهاي تحقيقات علمي در
  . رسيدتر شعر  شناخت عيني به

، اسـت بازگشت به كودكي  فقط نيست كه شعر مراد آن، اين ادعا شود كه در ميريادآور
 فقـط وجوه شـعر بپـردازد و سـخن او     رخيبه تبيين ب، كوشد از اين طريق مي پور امينبلكه 

 .)11 -  10: 1385، پور امين( شود مي مطرح شعربه يافت  رهيا يك رويكرد  منزلة به
در بازگشت بـه  تر از آن است كه گفته شود شاعر  پيچيدهشاعر بسيار » خود«، حقيقتدر
هـاي   مهـارت ، ها تجربه. تواند خودش نباشد نمي چراكه شاعر ،دشو مي كودك واقعاً كودكي

ند كه ناخودآگـاه در  ا مواردي.. . استدلال صحيح و، درك مفاهيم انتزاعي، زباني و موسيقايي
 .)86: همان( را از خود جدا كندها  تواند آن نمي آثار شاعر وجود دارد و او
حـدودي   تـا  اين بازگشـت آگاهانـه و از سـر پختگـي و     پور امينبنابراين از نظر قيصر 

  .)113: همان( گيرد نمي اختياري است و به سبب خامي تفكر شاعر صورت
شــاعر كســي اســت كــه ســادگي دوران كــودكي را بــا نيروهــا و «: گويــد مــي كــالريج
افت و اعجـاب و شـگفتي يـك    دهد و همه چيز را با ظر مي بزرگسالي پيوندهاي  توانمندي

 .)94: 1385، پور امين نقل از( »دهد مي كودك مورد تأويل و دقت قرار
بـارة موضـوع   فرويـد در  و ،پيـاژه ، گزل، بزرگي چون روسوشناسان  رواندانشمندان و 

پيـاژه بـا    هـاي  يـه تناسـب نظر  سبببه  پور اميناما  ،اند كودك تحقيقات وسيعي انجام داده
 بارةاين دانشمند در هايكوشد با استفاده از نظر مي كند و مي را انتخاب او، نظر بحث مورد

خـود را   ةنظري ـدرستي ، آن با شعر شناخت تفكر كودك و مراحل تحول شناختي و قياس
  .بيازمايد

  
  معرفي پياژه 1.1

كـوچكي نزديـك شـهر    ة دهكد در 1896در  ،قرن بيستمبرجستة  شناسان روان از ،ژان پياژه
 بسيارش ةعلاقولي  ،شناسي شروع كرد زيستپياژه كار خود را با . دشلوزان سوئيس متولد 

مسـير  ، علـوم زيسـتي و طبيعـي بـود    ة ارسطو و برگسون كه دربـار  ةفلسف ويژه  به، به فلسفه
 كـه به راهـي  ، اي روي كودكان مدرسهورود به پاريس و كار در او با . زندگي او را تغيير داد
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 دربـارة  جا بود كه پياژه تمامي وقت خود را صـرف مطالعـه   از اين .شدهدايت  خواست مي
: 1369، ولـف ( كـرد هـا   تفكر آنچگونگي  كودكان و نوجوانان و يتحول شناختچگونگي 

 ).68 -  66: 1383 ،همكاران سيف و ؛98 -   97
به نظر او رشد جرياني مـداوم و پيوسـته   . شناختي است  رشدمحور اصلي تئوري پياژه 

ظاهر متفاوت رفتاري دسـت   بهتوان به بسياري از الگوهاي  مي آناست كه در هر مرحله از 
كودكـان   همـة اين مراحل چون براي . مشترك استها  آن ةهمساختاري كه زيربناي  ؛يافت
روي  مرحلـه  آيند و علت اين نظم هم اين است كه هـر  مي ديگر در پي يك، سان است يك
  .)169 -  168: 1379، دانلدسون( شود مي پيشين ساختهة مرحل
  
  متدلوژي پياژه 2.1

. كردروش تفكر كودك را باز  خودهاي  و پرسش و پاسخ ها، آزمايش، پياژه با مشاهدات
. ش دست يافـت هاي صحيح پرسشهاي  به پاسخ نادرست كودكهاي  او با بررسي پاسخ
بـه ايـن صـورت كـه     . با آزمـايش اسـت   همگامتر روش باليني  بيش روش مطالعاتي او

 او ابتـدا سـؤالي را بـا كـودك مطـرح     . سـت ا شـده ن  تعيينگر از قبل  مصاحبههاي  سؤال
 ؛13: 1385، پـور  امـين ( پرسـد  مـي براساس نوع جواب او سؤال بعدي را سپس ، دكن  مي

  .)119: 1380 ،جمالي بنياحدي و 
ســاده و روش تجربــي كــه شــامل  ةمشــاهدروشــي اســت بــين روش  روش بــاليني

 شرايط ةكلياصل اين روش در . دهد مي انجام يكننده با آزمودن آزمايشاي است كه  مصاحبه
 خواسـته  يو خـواه مـواقعي كـه از آزمـودن    باشـد  كاملاً لفظي كه  هنگاميخواه ثابت است؛ 

پرسد  مي از آزمودنيكننده با سلسله سؤالاتي كه  آزمايش .كاري انجام دهدبا لوازمي  شود مي
كه فكر آزمـودني   اول آن :ت همواره اين دو شرط رعايت شودكند در تناوب سؤالا مي سعي

: تـا  بـي ، منصـور ( روي فكر او جلوگيري شود كجكه از  ديگر آن .شودبايد قدم به قدم دنبال 
  ).73 – 72: 1384 ،گيهيبرن ؛61

وشد سـطح زبـان را   بك كننده آزمايشست كه ا آنمهم روش باليني هاي  يكي از ويژگي
 كنـد  كـار بـردن اصـطلاحات دور از ذهـن كـودك پرهيـز       بهبا درك كودك متناسب و از 

  .)157: 1371، جينزبرگ و اوپر(
 يگـر د يها با جنبه يتاًاو نها. است يشناخت  رشد ياژهپ يتئور يگفته شده كه محور اصل
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، يبـاز ، منطـق ، مربوط به زبـان  يمنشان داده است كه چگونه مفاه پياژه .ندارد يرشد كار
اسـت كـه بـه نـام      اي يذهن ـ يهـا  يـت فعال و يابـد  يم و عدد در كودك تحول ،فضا، زمان

  .)12: 1385، پور ينام ؛84: 1366، يجمال يبنو  ياحد( دشو يم يبند طبقه »شناخت«
پيـاژه   نظر تحول شناخت كودك و مراحل آن از ةدربارابتدا مختصري ، در اين پژوهش

 هـاي  بـا عنـوان   مهـم و محـوري تفكـر و رفتـار كـودك     هاي  سپس ويژگي .رود مي سخن
پس . شود مي طرح و شرح» زمان و عدد و كشف فضا«و  ،»زبان«، »بازي«، »ميان بيني  خود«

سـهراب   هشـت كتـاب  شده از  استخراجشواهد  عرضةبا شود  مي سعي، از شرح هر ويژگي
 در كـه شـعر نـوعي بازگشـت بـه كـودكي اسـت        پور اميناين ادعاي قيصر  ةجلو، سپهري
  .نمايش گذاشته شود بهمعاصر  اين شاعرهاي  سروده
  

  مراحل تحول شناخت كودك از ديدگاه پياژه .2
  )دو سال اول زندگي( حركتي ـ حسية دور 1.2

. حركتي نـام دارد  ـ حسي ةدوردو سال اول زندگي است كه  روانية تحول زمينة دوراولين 
محـيط را نيـز از   او  تماس كودك با دنياي خارج به صورت عملي است و، اين دو سال در

  .كند مي همين راه درك
 بين خود و تفاوتي بي سازكار، حركتي مطرح است ـ حسية مهمي كه در دور سازكاري

 خـود و اشـياي خـارجي تفـاوتي قائـل     » مـن «كودك بين  اين دوره،در . دنياي خارج است
  .)103 -  98: تا بي، منصور( گويند مي »خودميان بيني«اين حالت را  .شود نمي

  
  عمليات عينية دور 2.2

  )دو تا هفت سالگي( عملياتي پيشةمرحل 1.2.2
و اشكال ديگر  ،تصوير ذهني، تقليد متفاوت، بازي رمزي، فكر همراه با زبان، در اين مرحله

 بـه صـورت كـاملاً مـادي     پيش از ايـن كه تا  ،ها اين فعاليت. شود مي رمزي آغازهاي  كنش
. شـوند  مـي  ديدهدر كودك  اآشكار شده تدريج دروني به، شدند مي اجرا )حركتي ـ  حسي(

نوپديد و » كنش نمادي«اين  برعلاوه . ساختن كلمات است ترين اين نمادها برجستهيكي از 
كودك بـراي اولـين بـار     بدين معني كه. رود مي رو به تكاملهم هاي ديگري  جنبهنوظهور 
  .)129: 1374، الكايند؛ 16: 1385، پور امين( شود مي »خلق نمادها«قادر به 
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 اشيا را از ديدگاه خـود ة شود و هم مي بين خودميان  اين زمان است كه كودك كاملاً در
 .)107: تا بي، منصور( كند مي تجربي و حتي لفظي بررسي شكلبيند و آن را به  مي

  )دوازده سالگي ـ يازدههفت تا ( عمليات عيني ةمرحل 2.2.2
رسد كه عبارت از تثبيت كميـت يـا    مي رواني فرد به ظرفيت جديدية زمين، در اين مرحله

شود عمليات منطقي خود را با  مي كودك قادر، با بروز عمليات ذهني. نگهداري ذهني است
با اين عمليات منطقي به دنياي خارج خود  اي هماهنگ كند و مجموعههاي  تشكيل ساخت

  )108: همان(بخشد  مي دوام ثبات و
 

  )از دوازده تا پانزده سالگي( )قياسي( عمليات صوري 3.2
يعني كودك . هست آغاز تفكر تجريدي نيز، استقرار هوش انتزاعي استة اين دوره كه دور

 تنهـا بـر واقعيـات محـدود تكيـه     ، صوري يا انتزاعـي اسـت   افكار ةآستان دريا نوجوان كه 
يك ة تواند پاي مي كند و يك فرضيه را مي چه در سطح ممكن است فكر آن كند؛ بلكه به نمي

، زنپيترسـن وكـالي  ؛ 17  -   10: 1376، پيـاژه ووالـن  ؛ 113: تا بي، منصور( عمل ذهني قرار دهد
1381 :15  - 17(. 

كـه   ،عملياتي پيشةمرحلحركتي و  ـ  حسيةدوربه تر  بيش، شده يادهاي  از دوره پور امين
  .)18: 1385، پور امين( است كردهتوجه ، متعلق به كودك تا هفت سالگي است

 

  سهراب سپهري اشعارتفكر و رفتار كودك و بازتاب آن در  هاي عمدة ويژگي. 3
  خودميان بيني 1.3

يك حالت رواني بهنجار است كه در آن بين واقعيت شخصي و واقعيت عيني  خودميان بيني
تدريج  بهشود و  مي با خودميان بيني شروع، شده يادهر دوره از مراحل . تمايزي وجود ندارد

شناسـي   روانايـن امـر در   . يابد مي تحول» ميان واگرايي« تر ناخودميان بيني يا دقيق به سمت
مشـخص از تفكـر كـودك را     خـاص و ة پياژه يك عبارت تحقيرآميز نيست؛ بلكه يك شيو

 يناتواني كودك از درك ديـدگاه خـود بـا شخص ـ    سبب اين خودميان بيني به .دهد مي نشان
 .)274: 1367، منصور و همكاران( گيرد مي ديگر سرچشمه

 شود، مي نهمين خودميان بيني است كه بعضي مواقع اسباب درگيري كودك با بزرگسالا
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مـثلاً در   ،كنـد  درك نمـي را آميز بودن فعاليت بزرگسالان  مخاطرهبودن و  حساسكودك زيرا 
پشـت  ، بدون توجه بـه حساسـيت كـار   ، خواهد سوزن را نخ كند مي لحظه كه مادرشهمان 

 اين درست همان چيزي .شود نمي كم شقيل و قال همبا تذكر حتي زند و  مي گوش او فرياد
  .)134: 1374، الكايند( نامد مي بزرگسال تواني كودك در درك ديدگاهنارا آن است كه پياژه 

در ؛ بـا ديـدگاه بزرگسـالان كـاملاً متفـاوت اسـت      ، واقعيـت ديدگاه كودك خردسال از 
گردنـد   مـي  از تفكر كودك بازهايي  اين بزرگسالان هستند كه به شيوه، كه برخي مواقع حالي

  .)136: همان(
چرا كه پيـاژه  ؛ تفكر كودك باشدهاي  مركزي ويژگي ةهست رسد خودميان بيني مي نظر به

  .)19: 1385، پور امين( عظيم استوار كرده استخود را بر همين بناي  ةنظري ةپاي
خودش را به جاي فرد ديگري  تواند نمي، تر پايينهاي  ويژه در سال بهساله  7تا  2كودك 

پيـاژه بـراي تشـريح ايـن     . افتد مي چيز حول و حوش او اتفاق  همهكند  مي او فكر .بگذارد
  :شود مي ساله سؤال  چهاراز پسري . متعددي انجام داده استهاي  آزمايش، مفهوم
  آيا برادر داري؟ـ 
  .بلهـ 
  اسم او چيست؟ـ 
  .جمشيدـ 
  آيا جمشيد برادر دارد؟ـ 
  .نهـ 

 بيند نمي كند كسي او را مي بندد و تصور مي موشك چشمان خود را قايمكودك در بازي 
كـه تجربـه    گونـه  همـان كودك چون فيلسوفي جهان را  .)129: 1382، جمالي بنياحدي و (

 كند هرچـه در اطـرافش اتفـاق    مي گمان او خود را مركز كائنات دانسته. كند مي كرده درك
  .)19: 1385، پور امين( تنها براي لذت اوست، افتد مي

  بيني در اشعار سپهري از خود ميانهايي  جلوه
  من مخاطب تنهايي بادهاي جهانم

  شدن را محوو رودهاي جهان رمز پاك 
  آموزند مي به من

)1375 :320( 
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  من به آغاز زمين نزديكم
  گيرم مي راها  نبض گل

  عادت سبز درخت، آشنا هستم با سرنوشت تر آب
  )287: همان(

  رفت به سر وقت چنار مي باد
  رفتم مي من به سر وقت خدا

  )356 :همان(

 اشـعارش ميـان بينـي در   خودشاعر خود را مركز كائنات پنداشته و ، فوقهاي  در نمونه
  .استآشكار 

  ... شنوم مي من صداي نفس باغچه را
  )286 -  285: 1389، سپهري( شنوم مي من صداي قدم خواهش را

ديگـري از تفكـر   ة دادن جلـو  نمـايش بـه   شاعر علاوه بر خودميان بينـي ، در اين شعر
. جاندارپنـداري از مفـاهيم خودميـان بينـي اسـت     . پـردازد  مي كودكانه يعني جاندارپنداري

از ديـدگاه  . كنـد  مـي  را طبق الگوي جهان فيزيكـي بنـا   اش جهان ذهني كودك ،حقيقتدر
 حتـي بشـقابي كـه در آن غـذا    ها  به نظر آن. چيز جان دارد سال همه 7كودكان زير  تر بيش
 گيـرد  مـي  درخـت دردش ، جاندار است يا حتي اگر برگي از درخت جدا شود خورند مي

 .)94: 1366، جمالي بنياحدي و (
هـا   بينـد و از زبـان آن   مي چيز را زنده همهچون شاعر هنگام سرودن ، پور اميناز ديدگاه 

، اسـتفاده كنـيم  » تشـخيص «از اصـطلاح  » جاندارپنداري«پس اگر به جاي ، كند مي صحبت
حـالات خـود را   ، بخشي به اشيا جانشاعر نيز با . آيد نمي وجود بهتفاوت چنداني در مطلب 

 كودكانـه  شود يا دسـت كـم   مي شاعر هنگام سرودن كودك بنابراين؛ دهد مي تسريها  به آن
آن در شعر گوناگون است؛ اما هاي  بازگشت به كودكي و بازتاب جلوه، او از نظر. انديشد مي

آن را در  ةثمرتوان  مي گوناگون تفكر كودكانه است كههاي  اصلي شاخه ةريش خودمحوري
 .)20- 19: 1385، پور امين( درخت شعر ديدپرباغ 

  از جاندارپنداري در اشعار سپهريهايي  نمونه
  دست تابستان يك بادبزن پيدا بود در

)1375 :282( 
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  شب ايستاده است
  خيره نگاه او

  من ةپنجرارچوب هبر چ
 )48: همان(

  صبحگاهي بود، با سبد رفتم به ميدان
  خواندند مي آوازها  ميوه

 )369: همان(

  چسبانيد مي گاهي تنهايي صورتش را به پس پنجره
 )275: همان(

  
  بازي 2.3

دهـد تـا جايگـاه     مي آوردن شيئي يا رويدادي انجام پديدبازي فعاليتي است كه كودك براي 
خـود مشـغول   ويژة سـن  هاي  كودك در هر سني به بازي. اجتماعي و كاري خود را دريابد

پـس  . دهد مي و پايش دائم و منظم انجام  كردن را در گهواره با حركت دست بازياو . است
اين تقليدها بـه سـه شـكل    ، به نظر پياژه. كند مي كودك بازي را از بدو تولد و با تقليد آغاز

: 1370، مهجـور ( كنـد  مـي  و بازي با قاعده نمود پيدا ،بازي نمادين، بازي مهارتي يا تمريني
 .)273: 1374، نژاد شعاري ؛63

  بازي تمريني 1.2.3
 پـردازد  يم ها به آن يحركت ـ يحسة كه كودك از دور اي ينيتمر يها يباز ،ياژهپاز نظر 

. پـردازد  يم ها بردن از حواس خود به آن لذت يبرا تر يشبه تفكر ندارد و كودك ب يازين
ة و بـا مشـاهد   ،زنـد  يم ـ يادفر، كشد يم يغج، برد يم خود لذت يصدا يدنكودك از شن

 يـن در ا، يبـه طـور كل ـ  . شـود  يم ـ شاددرخشان  يكننده و براق و نورها يرهخ يها رنگ
و بـا   شود يم او يو خوش شادمانيموجب ، بگذارد يرتأث كودكمرحله هرچه بر حواس 

 و 273: 1374، نـژاد  يشـعار  ؛57: 1362 و رونـس،  ينگرس ـ يج ـ( پردازد يم يآن به باز
 .)46 - 45: 1385، احمدوند

هـم  حتـي بزرگسـالان   .اسـت  شحواس ازاو بردن  لذتصرفاً براي  بنابراين بازي كودك
 شوند؛ مثل ريختن ماسه از ميان انگشتان دست مي حركتيـ  حسي هاي گاهي مجذوب بازي

 .)28: 1385، پور امين( بريم مي كه همه ما از اين حركت لذت
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  بازي نمادين 2.2.3
اوج  ةنقط ـ بـازي نـوع  ايـن  . شود نمي حركتي ديده حسية در دور» تخيلي«بازي نمادين يا 

خود را با  دهد مي كه انجامهايي  و فعاليتها  كودك در جريان بازي. كودكانه استهاي  بازي
همسان  دهد؛ يعني واقعيت را مي خود وفق» من«بلكه واقعيت را با ، كند نمي گارواقعيت ساز

اين كـاركرد بـه   . سازي است همسان، پس شكل بازي نمادين. دهد مي تغييربا نيازهاي خود 
هـم  گـاهي   و عاطفي اسـت هاي  غالباً در خدمت فعاليت ؛شود مي رگوناگون ظاههاي  شكل

نـاقوس   دختر خردسالي كه در تعطـيلات  ، مثلاًدارد برميشناختي گام هاي  فعاليت سمت  به
، كرده اسـت  گوناگوني هاي سؤال آنچگونگي كار  ةدربار كليساي قديمي دهكده را ديده و

و  آورد ميدرخراشي از خود  گوشايستد و صداي  مي حركت كنار ميز كار پدرش بيروزي 
با مـن  «: دهد مي دختر پاسخ ،»كار دارمكه بيني  مي !مزاحم نشو«: گويد مي وقتي پدرش به او

  .)62 -  60: 1369، پياژه و اينهلدر( »من يك كليسا هستم، حرف نزن
ديگر خيال  صورة يافت تكاملتوان شكل پيچيده و  مي پندارد كه نماد را مي چنين پور امين

تشـبيه   ماننـد انـواع ديگـر    عد از عبور ازشود و ب مي در نظر گرفت كه از تشبيه ساده شروع
 ،اگر اين سير تكاملي را بپـذيريم  .شود مي تمثيل به سمبول ختمو ، اسطوره، استعاره، فشرده

بـواب  ا بسياري از، بدين ترتيب. صور خيال را بازي كودك بدانيمة اصلي هم ةمادتوانيم  مي
چراكـه اگـر تخيـل را     شـود؛  مـي  گوناگون علم بيان و صنايع بديعي به اين صورت توجيـه 

انـد و   درنيافتـه  كه ديگـران آن را كند  ايجاد مينيرويي بدانيم كه ميان مفاهيم و اشيا ارتباطي 
شويم كه اين همان كاري است كه كـودك   مي متوجه ،حاصل اين نيرو را صور خيال بناميم

 علـت  به تفاوت اين دو اين است كه كودك. دهد مي اشياي محيط خود انجام اب برخورد در
كـه از ايـن روابـط     اما شاعر بـا ايـن   ،شود مي ناآگاهي از روابط واقعي اشيا به تخيل متوسل

 كنـد  مي گويي تجاهل .كند مي روابط جديدي خلق و زند مي پس را ها آن، واقعي آگاه است
 به كنايه مجاز از، زند مي پيوند به مجاز حقيقت را، گيرد مي بهرهاستعاره  از، )العارف  تجاهل(

بـراي وقـايع    علتـي زيبـاتر   ،دكن مي دوستي برقرار مفاهيم متناسب پيوند و بين اشيا، رود مي
  .)31: 1385، پور امين( ... و )حسن تعليل( گيرد مي نظردر

  بازي با قاعده 3.2.3
خـود  سـالگي بـه نهايـت رشـد       11 در ،ندشـو  مي سالگي ظاهر 6تا  5 ازها  اين نوع بازي

 يدهد كه بـاز  يم يحتوض ياژهپ .)54: 1385، احمدوند( ادامه دارند پايان عمر تا و رسند مي
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 اسـت  ممكـن . يابـد  يم ـ فـرد ادامـه   يدر سراسـر زنـدگ   ليتخ يا يابا قاعده به صورت رؤ
 يبـاز  تـاب مـثلاً   ؛يابـد بـا قاعـده تكامـل     يبه صورت باز يزن ينو نماد ينيتمر يها بازي
 يـاي در دن يبـاز  تـاب ة مسـابق بـا قاعـده مثـل     يبـاز  يكممكن است به صورت  انهكودك
  .يابدادامه ترها  بزرگ

حـين   بازي نمـادين را  نويسنده مثلاً ؛دهند مي ادامه ترها هم بازي را بزرگ، به نظر پياژه
مجموع مطالـب   از .دكن مي ظاهر گوناگونهاي  نقش هنرپيشه ضمن بازي در وي گوي داستان

نـوعي   را شـعر  اًمخصوص ـ و توان هنـر  مي گيرد كه مي نتيجه پور امين، بازي ةذكرشده دربار
  .)30 -  29( كودكانه دانستهاي  بازگشت به بازي

  اشعار سپهري از بازي كودكانه درهايي  جلوه
  اهل كاشانم 

  ام نقاشي است پيشه
  فروشم به شما  مي ،سازم با رنگ مي گاهي قفسي گاه

  تا به آواز شقايق كه در آن زنداني است
  تان تازه شود  تنهاييدل 

  دانم  مي ... چه خيالي، چه خيالي
  جان است  بيام  پرده

  ماهي است بيحوض نقاشي من ، دانم مي خوب
)1375 :274  - 272(  

اي بـازي نمـادين و بـازي تمرينـي را در شـعر خـود        گونـه  بهشاعر ، ذيلهاي  در نمونه
  :گذارد نمايش مي به

  شاعري تابي بست، در ميان دو درخت گل ياس
  )280 :همان(

  هاي من با شن
  كردم مي مرطوب عزيمت بازي

  )418: همان(

پيـاژه بـين نمـادگرايي    . شود ميهنگام بازي ديده  و ادراكات كودكها  بعضي از بستگي
سـازي   درونـي و نمـادگرايي ثانويـه يـا    ) بازي تجسمي آگاهانـه ، سازي آگاهانه درون(اوليه 
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با پوست گردوي خود يك زماني كه ) دختر پياژه(ژاكلين  مثلاً ؛گذارد مي آگاهانه تفاوت  غير
  .)61: 1362، و رونس جي سينگر( كاملاً به اعمال خود آگاه است، كند مي گربه را تجسم

  روان كنيدم دنبال بادبادك آن روز
  ام هچكيدها  روي علف
  )79: 1375، سپهري( ام ستارهآلود يك  خوابمن شبنم 

 تجسـم  .بـه بـازي نمـادين پرداختـه اسـت     » تجسـم «ة با استفاده از آراي جا ايندر شاعر 
  .)101: 1386، شميسا(است  »غريب كردن تصاوير مجسم«

است كه از عمل بروني جدا شـده   اي رفتار دروني، تجسم اگر با بازي ذهني همراه باشد
  .)58: 1369، نهلدرايوپياژه (تبديل به انديشه است  ةآمادو 

  دب اكبر را برگردن او ، پاست بيروي پل دختركي 
  )339: 1375 ،سپهري( خواهم آويخت

كـه   آن  بي، كودك اعمال تقليدي. گيرد مي اين تجسم از نمادهاي ذهني كودك سرچشمه
  .)136: 1371، جينز برگ و اوپر(گيرد  مي از اعمال ديگران سرچشمه، متوجه باشد شخود

رسد  مي كودك به مرحله و شرايطي، تجسمي شكل بگيرد و وسعت يابدهاي  وقتي جنبه
و اين  )152: 1388، منصور( كندتواند ابزارهاي جديدي را در ذهنش فراهم و تجسم  مي كه

  :آيند ميآن بردادن  انجام ةعهدخوبي از  بهدرست همان كاري است كه شاعران 
  من ي از آسمان افتاد در ليوان آبقسمت: در گشودم

  آب را با آسمان خوردم
  )380: 1375، سپهري(

  تاب از پلكان نيلي مشرق فرود آمدو مه
  رقصيدند مي پريان

  )80: همان(

  ).28: 1385 ،پور امين(پردازد  مي گاه كودك با تكرار اصوات به بازي تمريني
  :پردازد مي در شعر به بازي زبانيهايي  و تكرار واژه» آرايي واج«سپهري نيز گاهي با 

  ،هو آمد من رفتم، آمدهاي   ،از هر سو، بو آمد، بويم مي
  آمد» او«آمد » او«

)1375 :226(  
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  آن خاموش، اين خاموش، مرغان مكان خاموش
  خاموشي گويا شده بود

  )240: همان(
  
  زبان 3.3

او به مدت . ساله آغاز كرد ششزبان كودكان را با آزمايش روي دو پسر دربارة پياژه تحقيق 
زاد گذاشت و با ثبت مكالمات و تحليل آ كردن كاملاً بازيزدن و  حرف را در ها آن، ماه يك

و » خودمـداري «مشاهدات خود به اين نتيجـه رسـيد كـه تكلـم كودكـان بـه دو صـورت        
  . گيرد مي صورت» شده اجتماعي«

حركتي    ـ حسيهاي  واره دادن طرح توسعهبه كند  ميكودك از چهار سالگي به بعد شروع 
زبـاني و  هاي  دهد و با رشد مهارت مي با اشيا انجام اش هگسترد رابطةبا  او اين كار را. خود

  . رسد مي تري از دنياي پيرامون خود بيشهاي  بخش هذهني بهاي  كسب بازي
دهـد كـه كـودك     مي هنگامي روي يعني ؛گويي در تنهايي است تك» مداري خود«گفتار 
، ز برگ و اوپرينج(ارتباطي ندارد  ةجنباو هاي   حرفزند و  مي بلند حرف  بلنداو . تنها باشد

1371 :143  - 147(.  
 او. بخـش اسـت   لـذت حركتـي    ـ ـ  حسية كردن كودك براي خود او يك تجرب صحبت

كـه   بـدون ايـن   ؛طـولاني داشـته باشـد   هـاي   گويي تك گوناگونموضوعات  بارةتواند در مي
  .)36: 1385، پور امين(مخاطب خاصي داشته باشد 

گراست؛ اما كمي تغيير نيـز در كـلام و     مركز   خودكودك هنوز  »شده اجتماعي«در تكلم 
 در، بـا ديگـران   شبا تبادل افكـار و عقايـد   ،كند مي او سعي. شود مي ارتباط كلامي او ديده

پـردازد و از   مـي  بـه انتقـاد   ،نه دليل و منطق ،بر اساس عاطفه او. ونده تأثير بگذاردناعمال ش
، همكـاران  سـيف و ؛ 37 -  36: 1385، پور امين(انتظار پاسخ ندارد  كند انتقاد ميي كه شخص
  .)147 -  143: 1371، جينزبرگ واوپر ؛214: 1383

  گويي تك 1.3.3
 مخاطبكه  بدون آن ،گوناگونموضوعات  بارةدررا طولاني كودكان هاي  صحبت پياژه

 پور امين .)145 -  144: 1371، جينزبرگ واوپر( نامد مي گويي تك، دنباش داشتهخاصي 
و بـه  ا .دهـد يـا نـه    مـي  بـه حـرفش گـوش    كسـي گويد كه كودك توجه ندارد كه  مي
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 .افتـد  مـي  چيز ازجمله خـودش اتفـاق   همهزدن با  حرفدهد و اين  مي زدن ادامه حرف
 اسـت » گويي تك«با خود و ديگران از نوع ها  تر اشعار شاعران ازجمله خطاب و عتاب بيش

  .)38 - 37: 1385، پور امين(
  بروم باغ حسن گوجه و قيسي بخرم ، ياد من باشد فردا

  طرحي از بزها بردارم ، فردا لب سلخ، ياد من باشد
  هاشان در آب  سايه، طرحي از جاروها

  زود از آب درآرم ، هر چه پروانه كه افتد در آب، ياد من باشد
  كه به قانون زمين بربخورد ، ياد من باشد كاري نكنم

  ام را هم با چوبه بشويم  حوله، فردا لب جوي، من باشد ياد
  )354: 1375، سپهري(ياد من باشد تنها هستم 

 كه مخاطب دارد يا نـه  و بدون توجه به اين» مدارانه خود«شاعر با گفتاري ة بالا، در نمون
  . كند مي دادن خود بيان قرار مخاطب موضوعي طولاني را با

  ال و جوابؤس 2.3.3
كردن كودك از دو يا  الؤس. سؤال و جواب است كودكة شد اجتماعييكي از مراحل تكلم 

. يابد ميپايان ادامه  بيچهار تا شش سالگي به صورت سؤالاتي  تا و شود مي سه سالگي آغاز
  . كنند نمي اغلب سؤالات خود را براي گرفتن جواب مطرحها  آن

پرسند كه خطـاب بـه فـرد خاصـي      مي را الاتيؤس پياژه دريافت كه بسياري از كودكان
 نـد ده  مـي  پاسـخ  شـان حتـي گـاهي خـود بـه سؤالات    . نيست و از كسي انتظار پاسخ ندارند

  .)80 -  79: 1362، رونسسينگر و   جي(
  دانم نمي من

  . كبوتر زيباست، اسب حيوان نجيبي است گويند مي كه چرا
  و چرا در قفس هيچ كس كركس نيست

  )291: 1375، سپهري( قرمز دارد؟ة گل شبدر چه كم از لال

پـردازد و   مـي الاتي ؤس ـكردن  مطرحبه ، گرفتن از زبان كودكي الگوبا  شاعر ة بالادر نمون
  . هم نداردانتظار پاسخ 

ال ؤسما را به ياد صنعت ، هم ندارندمنطق خاصي  هاي كودك، كه سؤال و جواب
شـاعر هـم گـويي    . اندازد مي خودالات ؤسگويي شاعران به  پاسخو جواب در شعر و 



 ها در اشعار سهراب سپهري كودكانه   14

  

گوي سؤالات خـود اسـت    پاسخكودكي است كه بر اساس يك نوع استدلال شخصي 
  .)39: 1385، پور امين(

  ـ كجاست جشن خطوط؟ 
  به انتشار تن من ، ـ نگاه كن به تموج
  رسم به سطح بزرگ؟  مي ـ من از كدام طرف

  ـ و امتداد مرا تا مساحت تر ليوان 
  نح عطش كوپر از سط

  )326: 1375، سپهري(شكستن يك ظرف دقيق خواهد شد؟  ةاندازكجا حيات به ـ 

  گريزي دستوري هنجار 3.3.3
 زبـاني اسـت   نـرم هنجارگريزي دستوري و انحـراف از   زبان كودكانههاي  يكي ديگر از جلوه

 ـاشـتباهات دسـتوري دار  سـالگي    اغلب كودكان تا سـه  .)48: 1385، پور امين(  احـدي و (د ن
هـا دشـوار    بـراي آن هم گذاشتن و تركيب كلمات  كنار جا كه از آن. )178: 1382، جمالي بني

  .)315: 1374، نژاد شعاري(شود  مي ديدهها  آنتر  بيشاين اشتباهات تا سه سالگي ميان ، است

  سپهري گريزي در شعر سهراب هنجاراز هايي  نمونه
  )360: 1375(پشت هيچستانم ، آييد مي به سراغ من اگر

  رنگ افق پيوسته بود شان با جامهآبي  و رقصيدند مي پريان
  )80: همان(

 جـايي صـفت و   جابـه مثـال دوم بـه    در هنجارگريزي واژگاني وبه  شاعر، مثال اول در
  .پرداخته استموصوف 

  رئاليسم كلمات 4.3.3
است و آن بدين گونه است كه كودك اسم هر » رئاليسم كلمات«ويژگي ديگر زبان كودكانه 

كودكي كه شروع به آموختن زبان كرده . )51: 1385، پور امين(داند  مي ي از آنوجز شيء را
ء بـاهم  يش ـ براي چنين كودكي كلمه و .خواند مي به نام اطرافش را در اشياي موجود است

 بتوانـد  تـا  دارد طولاني نيـاز  يكودك به زمان .آيند مي به نظرش يكي دو هر و دارند حضور
براي تبيين اين  .)147: 1371، جينزبرگ واوپر( دهد زيآن تمي مدلول از كامل كلمه را طور  به

  :آورند مي مطلب مثالي



 15   فر حكيمه جهانشاهيفيروزآبادي و  السادات اسعدي مريم

  

  . شود مي كودكي به نام حسن در روز اول كلاس با كودك ديگري به همين نام آشنا
شود؛ چرا كه در نظر  مي از فردا حسن اول نيز خجالتي .اي خجالتي است بچهحسن دوم 

  .)130: 1380، جمالي بنياحدي و (ي مثل هم بودن اسم بودن يعن هم، كودك
اجزاي اساسي چيزهايي است كـه   براي كودكاسامي  ،بيني اسمي واقعرئاليسم يا در 

كـودك  . داد شـان كرد و يـا تغيير  توان اين اسامي را از چيزها جدا نمي او در نظر دارد و
از آن است و پيوسته ي وماه وجود دارد و جز خردسال بر اين باور است كه اسم ماه در

  .)133: 1374، الكايند(ناميده شده و ناميدنش به هر چيز ديگري غيرممكن است » ماه«

  يكلمات در اشعار سهراب سپهر يسماز رئال ييها جلوه
  ،يادت هست، و اسب

  سپيد بود 
  كرد مي زار را چرا چمنسكوت سبز ، پاكية و مثل واژ

)1375 :303(  

  خورد مي جغرافي آبة نقش» خزر«و بزي از 
  )281: همان(

  صبح  ةواژداخل 
  صبح خواهد شد

  )475: همان(

توانـايي   ظرفيـت و . اسامي و نمادهـا قائلنـد   ةكودكان خردسال احترام خاصي براي هم
توانـايي   بلافاصله و در بدو امـر  كم دست، اند كردهبراي ايجاد نمادها پيدا ها  جديدي كه آن
اي از كيفيـات و صـفات    پـاره  كنند نمـاد  مي تصورها  آن. را ندارد يرو نشانگتشخيص نماد 

  .)133: 1374، الكايند(نشانگير را داراست 
  )292: 1375، سپهري( واژه بايد خود باران باشد، واژه بايد خود باد

  
  و عدد ،زمان، اكشف فض 4.3

اعـداد نشـانگر چـه     كنند كه ايـن  نمي اما درك، ندبشمراعداد را  توانند كه مي با اينكودكان 
  .)55: 1385، پور امين(مفاهيمي هستند 
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، فضـا ، زمـان ، روابط جـزء و كـل  ، ها مجموعه، مفهوم عددة پياژه و همكارانش در زمين
پيـاژه ايـن مرحلـه از تحـول     . اند دادهاي انجام  گستردهتحقيقات  و سرعت ،حركت، هندسه

تغييـر در ظـاهر    بـا وجـود   زيـرا اشـيا  گويـد؛   مي »نگهداري ذهني«يا » بقا«ة كودك را مرحل
  .)87: 1362، رونسجي سينگر و (مانند  مي شان به همان اندازه باقي فيزيكي
تصور كودكـان از زمـان را   ة مطالعه دربار، بعد از ملاقات با انيشتين و به اصرار او ،پياژه
 يكـي د و آن را كنن مي او دريافت كه كودكان اغلب مفهوم زمان را با فاصله اشتباه. آغاز كرد

  .)58 -  57: 1385، پور امين(دانند  مي
  : كار برده است به» مسافت«شاعر مفهوم زمان را به جاي  ذيلة در نمون

  هاست  ميان ما سرگرداني بيابان
  )152: 1375، سپهري(جوهاست و جست» هزار و يك شب«ميان ما 

خوردن  شامكه كودكان زمان خوابيدن يا  بر آن است امريكايي شناس روان ،الكايند ديويد
 زمان شـام اسـت كـه كنـار ميـز غـذا       فقطچراكه  ؛كنند مي تصويرهايي  را به صورت مكان

  .)101: 1362، رونسجي سينگر و (روند  مي رختخواب بهخواب  هنگام فقطنشينند و  مي
  :يهرسپ يشعر يها مكان در نمونه ياز استفاده از مفهوم زمان به جا هايي نمونه

  برف  وپشت د، ها چلچلهپدرم پشت دوبار آمدن 
  پدرم پشت دو خوابيدن در مهتابي

  )274: 1375(مرده است ها  پدرم پشت زمان

  ) 136: همان(كنار راه زمان دراز كشيدم 
  ها و شبي از شب

  مردي از من پرسيد
  )393: همان( چند ساعت راه است، تا طلوع انگور

  : كودك از باطن حزن پرسيد
  غروب عروسك چه اندازه راه است؟ تا

  )444: همان(

مسـافت   بـا ، كه تعبيري براي بيان زمان است، را» غروب عروسك«در مثال اخير شاعر 
  .درهم آميخته است
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. اسـت » عدديهاي  وابسته«ديگري از درهم آميزي و اشتباهات كودكان مربوط به  ةجلو
تكامـل  هاي  جلوه، گيري اندازهمربوط به واحدهاي هاي  اين اشتباهات در كنار در هم آميزي

اگر پـدري   گويد مي پور امين. گذارد مي نمايش بهكودكانه را ةسادتر از تفكر  متعاليتر و  يافته
گويد دو تا يا بـه  بكودك ممكن است در پاسخ  ،قدر مرا دوست داري هبپرسد چش از كودك

جـايي   جابـه آميزي يا  حسگاهي چنين تعبيرهايي از نوع  سالان حتي بزرگ. يك قطار ةانداز
. )98 -  69: 1385، پـور  امـين (برنـد   مـي  كار بهگيري را  اندازهعددي و واحدهاي هاي  وابسته

گيري چون عواطـف را بـا معيارهـاي كمـي و      اندازهغيرقابل هاي  مقوله، گاهي اوقاتها  آن
نـوعي بازگشـت بـه سـادگي و زيبـايي كـودكي        هـا  اين درهم آميزية هم. سنجند مي عيني
  .)69 -  68: همان( شود وب ميمحس

  : اين مطلب استة دهند نشانخوبي  بهاز سپهري  ذيلهاي  نمونه
  گيرد مي يك ابر دلم ةاندازمن به 

  بايد امشب چمداني را
  پيراهن تنهايي من جا دارد بردارم ةاندازكه به 

)1375 :392(  
  ترس برگ دارد ةدرختي به انداز هر

  )435 :همان(

  
  گيري نتيجه. 4

در بازگشت شـاعران   ،پور امينادعاي  دهد مي مطالعه و بررسي اشعار سهراب سپهري نشان
رفتار و تفكر ة عمد هاي ويژگيهاي  جلوه .كند مي سپهري نيز كاملاً صدق ةدربار، به كودكي

در  آشـكارا  ... و ،عـدد  ،زمـان ، كشف فضا، بازي، بيني  ميانكه عبارت است از خود  كودك
استفاده از دستاوردهاي تحقيقات علمـي افـرادي    ،بنابراين ؛سهراب نمايان استهاي  سروده

  .كند كمك شاياني مي ،ر شعرت عينيدر شناخت  ،كودك ربارةچون پياژه د
  
  منابع
، كـودك  يشناس ـ و روان ياديبن يممفاه، شناسي رشد روان .)1380( جمالي بنيالسادات  شكوهحسن و ، احدي

  .پرديس :تهران
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، كـودك  يشناس در روان ياديبن يممفاه، شناسي رشد روان .)1366( جمالي بنيالسادات  شكوهو  حسن، احدي
  .بنياد :تهران
  .دانشگاه پيام نور :تهران، شناسي بازي ن روا .)1385( محمدعلي، احمدوند
آسـتان   :مشـهد ، حسـين نـائلي  ة ترجم، از ديدگاه پياژه رشد كودك و تعليم و تربيت .)1374( ديويد، الكايند

  .قدس رضوي
  .مرواريد :تهران، شعر و كودكي .)1385( قيصر، پور امين
  .نشر ني :تهران، زينت توفيق ةترجم، ژان پياژه با گوي آزادو گفت. )1384( ژان كلود، گيهيبرن

  .نشر ني :تهران، زينت توفيق ةترجم، شناسي كودك ن روا .)1369( باربل اينهلدر ژان و، پياژه
محمـدعلي   زينـت توفيـق و   ةترجم، والن ديدگاه پياژه و تجسم از ود تقلي .)1376( هانري والن ژان و، پياژه

  .نشر ني :تهران، اميري
 بـازي و ، دانشجويان معلمان و، شناخت پياژه براي والدين .)1381( فلتون كالينز ويكتوريا رزمري و، پيترسن

  .سرمدي :تهران، نسرين اكبرزاده ةترجم، سازي كودكان براي يادگيري ه اكتشاف، آماد
 :تهران، مصطفي كريمية ترجم، ؟كند مي كودك چگونه فكر). 1362( آرونس يسيو تر يتدرو، جي سينگر
  .آموزش

فريـدون حقيقـي و   ة ترجم ـ، رشد عقلاني كودك از ديـدگاه پيـاژه   .)1371( سيلويا اوپر هربرت و، زبرگينج
  .فاطمي :تهران، شريفي فريده
  .البرز :تهران، پرديز پهلوانة ترجم، كودكانهاي  عقل. )1379( مارگارت، دانلدسون
  .گشا  راه :شيراز ،شناسي بازي روان .)1370( رضا سيامك، مهجور
  .طهوري ةخان كتاب :تهران، هشت كتاب .)1375( سهراب، سپهري
  .آفتابنسل : تهران، هشت كتاب. )1389( سهراب، سپهري
 .سمت :تهران، شناسي رشد روان .)1383( آبادي لطفحسين ، رضاكرمي نوري، پروين كديور سوسن و، سيف

 .اطلاعات :تهران، دشناسي رش روان .)1374( اكبر علي، نژاد شعاري
 .ميترا :تهران، نگاهي تازه به بديع .)1386( سيروس، شميسا
 .ترمه :تهران، پيري تا تولد رواني از تحول، شناسي ژنتيك روان .)1381( محمود، منصور
، عمليـاتي هـاي   آزمـون  تحـول روانـي و   ةگستر ديدگاه پياژه در). 1367(دادستان پريرخ  و، محمود منصور

 .ژرف :تهران
  .رشد :تهران، داغي قراچهمهدي  ةترجم، فشارهاي رواني كودك و. )1369( سولا، ولف


